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ВВЕДЕНИЕ ИЛИ КАК ВСЁ НАЧИНАЛОСЬ…1 

 

Нам очень хотелось, чтобы в детских садах Республики Коми 

«жили» ценности настоящего дошкольного детства, чтобы каждый 

детский сад развивался по своему «маршруту», был уникальным и 

«взращивал» свою авторскую практику с опорой на эти ценности. 

Предпосылки для этого у нас уже сложились.  

С 2019 года 22 детских сада Республики Коми жили  

в инновационном режиме, входили в федеральные сетевые 

инновационные площадки проектов «Развитие качества дошкольного 

образования». «Раннее детство», «СТЕМ-образование детей 

дошкольного возраста». Коми республиканский институт развития 

образования был координатором инновационной деятельности на уровне 

региона.  

Мы очень много вместе сделали, многого достигли, у нас есть уже 

сложившиеся авторские практики в детских садах, основанные на 

поддержке детской инициативы и самостоятельности, развитии 

индивидуальности каждого — и ребенка, и взрослого. Эти практики давно 

уже нами транслируются, проводятся образовательные стажировки, наш 

инновационный опыт уже давно «ушел» в другие детские сады и 

«прижился» там. Мы достаточно широко его освещали с 2020 года 

разными способами.  

Но нам хотелось идти дальше. Хотелось, чтобы и в других детских 

садах Республики Коми было современное дошкольное образование, 

счастливые дети и взрослые. Кроме этого, нас беспокоили проблемы, 

которые проявлялись с 2016 года при проведении ежегодного 

мониторинга качества дошкольного образования в детских садах нашей 

Республики, а именно:  

• образовательные ориентиры детских садов были направлены на 

«солирующую» педагогику, присутствовали сложности  

в понимании изменения роли педагога в воспитании и развитии 

ребенка, педагоги затруднялись в выявлении индивидуальных 

                                                           
1 Содержание раздела составлено на основе статьи Хабарова Т.В., Штекляйн С.Н. Республиканский 

проект «ИМПУЛЬС» – импульс преобразований и изменений в системе дошкольного образования 
региона / Современное дошкольное образование: теория и практика. – 2025. - № 3. – С. 2-8 - 
https://impuls.kriro.ru/sites/default/files/2025/02/Sovremennoe_DO__3_2025_compressed_0.pdf  

https://impuls.kriro.ru/sites/default/files/2025/02/Sovremennoe_DO__3_2025_compressed_0.pdf
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потребностей и способностей детей, их интересов и инициатив, 

потребностей родителей в образовании своих детей;  

• сложно формировалась система ценностных педагогических 

установок на развитие каждого ребенка с учетом его 

возможностей, интересов, инициатив;  

• развивающая предметно-пространственная среда, в основном, 

была традиционна и не создавала условия для деятельности 

детей по своему замыслу;  

• были сложности с созданием благоприятных условий для 

активного участия родителей детей в жизни детского сада.  

Поэтому мы задумали республиканский проект «ИМПУЛЬС»,  

с которым Коми республиканский институт развития образования в 2024 

году стал победителем конкурсного отбора федерального проекта 

«Детский сад — маршруты развития: стажировочные площадки» и 

получил статус «республиканской стажировочной площадки» по 

организационно-методическому сопровождению деятельности 

дошкольных образовательных организаций Республики Коми. 

Сначала была идея! Какие изменения нужно провести, чтобы 

наши дети чувствовали себя счастливыми в детском саду?  

Нужно менять предметно-пространственную среду детских 

садов, чтобы она помогала каждому ребенку находить себе занятие по 

интересам, и делать гибким распорядок / режим жизнедеятельности  

в группах (подстраивающимся под интересы, потребности детей, 

сложившуюся ситуацию «здесь и сейчас»), чтобы у детей была 

возможность вдоволь наиграться в детском саду.  

Нужно менять подходы к организации и содержанию детской 

деятельности в детском саду, и создавать такие условия, чтобы в нем 

всегда «жили» любимые детьми виды деятельности, чтобы было много 

совместной со взрослыми творческой деятельности и самостоятельной 

деятельности детей. 

Нужно менять взаимоотношения, взаимодействие в коллективе 

детского сада, с родителями детей, чтобы находить понимание  

в вопросах воспитания и развития детей и быть всегда открытыми  

к диалогу и сотрудничеству. 
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Ответы на вопрос: «Какие изменения сегодня нужно провести, 

чтобы наши дети чувствовали себя счастливыми в детском саду?» 

позволили нам сформировать концептуальные идеи по созданию 

детских садов, где всегда будут жить Игра, Творчество, Волшебство, 

Человечность, Музыка, Красота и Движение.  

Мы пригласили на конкурсной основе к участию в Проекте детские 

сады Республики, которые хотели меняться, которым были близки идеи, 

предложенные нами. И были услышаны. Среди 38 дошкольных 

образовательных организаций, официальных участников нашего 

Проекта, были и детские сады, которые уже жили в инновационном 

режиме, и детские сады, которые хотели преобразований и развития. Все 

они очень разные. Но нас объединяет понимание того, что важно сегодня 

для развития ребенка дошкольного возраста и каким мы бы хотели видеть 

современное дошкольное образование. 

Для всех нас — республиканский проект «ИМПУЛЬС» стал 

проектом:  

который направлен на создание и функционирование в системе 

дошкольного образования Республики Коми сети детских садов, 

объединенных по направлениям на основе общих концептуальных идей 

и ценностей современного дошкольного образования («ИгроПарк», 

«СпортКар», «ЭкоСад», «СказкаГрад», «ДоброСад»);  

когда каждый учится друг у друга, передаёт «импульс» друг другу, 

профессионально «заряжается» друг от друга; где создаются 

собственные модели профессиональной деятельности на основе 

включенности в практический опыт друг друга по освоению современных 

подходов, технологий, эффективных практик дошкольного образования;  

который помог детскому саду определить собственный «маршрут / 

путь развития» и двигаться по нему;  

где созданы готовые и жизнеспособные модели вариативной 

образовательной среды, которые на порядок выше по качеству и 

смысловому содержанию, чем привычные практики, реализуемые  

в среднестатистических детских садах.  
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ЭФФЕКТ ИЗМЕНЕНИЙ – В ЧЁМ ОН?2 

 

Изменения в детских садах проекта произошли и будут еще 

происходить. Что уже удалось воплотить в жизнь детских садов? Внесены 

некоторые изменения в предметно-пространственную среду групп, 

детского сада. Детям предоставляется свобода выбора деятельности. 

Применяется гибкий подход в режиме дня. Появились некоторые 

интересные формы взаимодействия с родителями. Предоставляется 

приоритет самостоятельной детской игре. 

Сейчас мы уже можем отметить, что: 

Педагоги: 

в изменениях действуют осознанно, воплощают идеи; 

создают современную предметно-пространственную среду, 

обновляют пространство на основе пожеланий детей; 

находятся в поиске способов повышения профессиональной 

компетентности;  

создают сплоченный коллектив педагогов и родителей; 

учатся систематизировать и транслировать собственный 

складывающийся профессиональный опыт. 

Дети: 

самостоятельно выбирают по своему желанию деятельность и 

успешно справляются; 

проявляют инициативу и творчество; 

проявляют свое отношение, чувства к происходящему, 

положительные поведенческие навыки, активны в движении, 

любознательны, все время в поиске нового, интересного 

Родители детей: 

Бережно относится к чувственным проявлениям ребенка, его 

деятельности, уважает его право на выбор, поддерживает двигательную 

активность, познавательный интерес ребенка, творческую деятельность 

и сами участвуют  в ней, много общаются с ребенком, формируют у него 

                                                           
2 Наглядные изменения, которые произошли в детских садах за время участи в Проекте, можно увидеть 

в Электронном иллюстрированном каталоге «ОТ ИДЕИ ДО ПРАКТИКИ»: преобразование 
образовательной среды детских садов Республики Коми, участников республиканского проекта 
«ИМПУЛЬС» федерального проекта «ДЕТСКИЙ САД – МАРШРУТЫ РАЗВИТИЯ» в 2024-2025 гг.» / под 
ред. Хабаровой Т.В. Штекляйн С.Н., - Сыктывкар, 2025 год. -  https://impuls.kriro.ru/dokumenty/cvetnoy-
illyustrirovannyy-katalog-ot-idei-do-praktiki  

https://impuls.kriro.ru/dokumenty/cvetnoy-illyustrirovannyy-katalog-ot-idei-do-praktiki
https://impuls.kriro.ru/dokumenty/cvetnoy-illyustrirovannyy-katalog-ot-idei-do-praktiki
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потребность к совместным социально-значимым делам, воспитывают 

бережное и уважительное отношение к себе, семье,  детскому саду. 

Происходит не только пересмотр содержания дошкольного 

образования, обновление его инфраструктуры, но у педагогов 

совершенствуются те компетенции, которые помогают им:  

относиться к каждому ребенку тепло и уважительно, обеспечивая 

эмоциональный комфорт каждому ребенку (у детей в детском саду есть 

возможность проявлять свои чувства, чувствовать уважительное и 

заинтересованное отношение взрослого к этим чувствам и суждениям), 

как прекрасное условие для интеллектуального развития, а в перспективе 

— готовности к школьному обучению; 

действовать в зоне ближайшего развития каждого ребенка, 

опираясь на детские смыслы и стимулируя освоение новых способов 

действий в процессе совместной деятельности с ребенком или при 

поддержке спонтанной детской игры;  

создавать условия для развития самостоятельности и 

инициативности у детей в разных видах деятельности; для развития  

у детей продуктивного взаимодействия в больших и малых группах,  

с детьми разного возраста и взрослыми;  

активно участвовать в профессиональных диалогах (для слаженной 

командной работы в детских садах), в том числе и с привлечением 

родителей. 

Мы готовы предложить вариативные модели образовательной 

среды детских садов разных направлений. Но их всех объединяет 

одно – ценности Дошкольного Детства:  

к детям применяется индивидуальный подход, а каждый день 

пребывания ребенка в детском саду проходит в увлекательной форме: 

дети играют, занимаются в образовательных центрах, работают  

в мастерских и студиях и т.п.;  

дети сами планируют свой день в соответствии со своими 

интересами и потребностями, много двигаются, общаются и играют  

в разновозрастных сообществах;  

в образовательный процесс обязательно включены и родители, 

которые то выступают игровыми партнерами, то показывают мастер-

классы, то принимают участие в игровых постановках и др.  
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КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ИДЕИ ДЕТСКИХ САДОВ ИГРОПАРК / 

СКАЗКАГРАД / ДОБРОСАД / ЭКОСАД / СПОРТКАР 

 

ДЕТСКИЙ САД «ИГРОПАРК» - КАКОЙ ОН? или ЖИВИ, ИГРА! 

Детские сады направления «ИгроПарк» – это детские сады, 

которые объединяет идея поддержки детской игры, как основного 

механизма развития каждого ребенка, во всех ее проявлениях. Где есть 

обращение к каждому ребёнку: «Играй! Познавай этот уникальный 

Мир!» 

Где создано игровое пространство (как внутреннее, так и внешнее) 

и есть время для спонтанной / свободной / самодеятельной игры детей 

высокого уровня качества. 

Где создано сообщество «играющих» взрослых (педагогов, 

родителей), которые ценят, любят и оберегают свободную игру ребёнка.  

«ИгроПарк» – это территория интересных дел, которые вместе  

с детьми (а не за детей) придумывают и реализуют взрослые. 

«ИгроПарк» - на территории и в помещениях детского сада есть много 

игрового, неструктурированного материала и возможность объединения 

в детские разновозрастные сообщества. 

«ИгроПарк» - в рекреациях детского сада представлены игровые 

модули для развития крупной моторики, большие и малые конструкторы, 

игровые панели для игр детей с родителями. «ИгроПарк» - в детском 

саду все свободные помещения - игровые комнаты, игровые мастерские, 

игровые центры, игровые площадки, игровые студии 

«ИгроПарк» – это территория свободной игры. Мобильность, 

сменяемость в пространстве. Быстрая трансформация среды самими 

детьми. Открытое пространство зовет к детским игровым инициативам. 

Игровая среда подталкивает детей к диалогу, диалог –  

к самостоятельному изменению среды детьми. И к Игре без остановки…. 

«ИгроПарк» – это Детский сад, где игровая деятельность детей и 

игровые технологии в педагогической практике являются сквозными для 

всего режима пребывания ребенка в нём. 
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ДЕТСКИЙ САД «СПОРТКАР (ГОРОД_СПОРТА)» - КАКОЙ ОН? 

или Двигайся, будь смелым, ловким, выносливым! 

Детские сады направления «СпортКар» («ГородаСпорта») – это 

детские сады, где много внимания уделяется созданию условий для 

двигательной активности детей и взрослых, для сохранения и развития 

их физического и психического здоровья, обеспечения эмоционального 

благополучия. 

Где есть современное спортивно-игровое оборудование для 

развития двигательных способностей детей и где формируются ценности 

здорового образа жизни у всех участников образовательного процесса. 

«СпортКар» – это территория, где идет формирование 

полноценной, сильной духом личности взрослого и ребёнка. Это 

территория, где выносливость, спорт и сила духа являются достижением 

ребенка.  

«СпортКар» – это бережное сохранное отношение к здоровью, 

полноценное питание, здоровый образ жизни, обеспечение психического 

и эмоционального благополучия детей; спортивные и двигательные 

комплексы, оборудование для крупной моторики, спортивные тренажеры. 

Спортивные события, физкультурные традиции, радость от движения, 

красота питания, культура здоровья. 

«СпортКар» - это детский сад, где двигательная активность детей, 

присутствие в педагогической практике мотивации к здоровому образу 

жизни, спорту являются приоритетом в работе педагога и детского сада.  
 

ДЕТСКИЙ САД «ЭКОСАД» - КАКОЙ ОН?  

или Люби Природу, будь её защитником! 

Детские сады направления «ЭкоСад» – это детские сады, которых 

объединяет идея о том, что воспитание ребенка в детском саду должно 

стать экологически комфортным, он должен быть окружен природным, 

культурным и психологическим комфортным пространством – эко-

развивающей средой. 

Где много внимания уделяется формированию бережного 

отношения к природе и ко всему, что окружает человека, через разные 

виды труда.  

В «ЭкоСаде» дети учатся уважать природу и ценить устойчивый 

образ жизни – на природе как дома. «ЭкоСад» – это территория, где дети 
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накапливают эмоциональные впечатления о природе, а затем и 

представления о разных формах жизни, их хрупкости и способах защиты  

«ЭкоСад» – это там, где дети в любой сезон могли бы проводить 

время на природе и воспринимать её во всем разнообразии: следить за 

природными явлениями, играть, экспериментировать с натуральными 

материалами, наблюдать за животными 

Детский сад «ЭкоСад» – это там, где ребенок: 

может реализовывать внутренние стимулы к развитию и 

гармонизировать свои отношения с окружающим миром 

может устанавливать гармоничные отношения с окружающим миро, 

приобретать опыт быть свободным 

окружен природным, культурным и психологически комфортным 

пространством. 

«ЭкоСад» – это среда, пробуждающая все чувства детей и 

побуждающая их к созидательным поступкам и действиям, формируя их 

личность 

«ЭкоСад» – это «зеленые» лаборатории, эко-мастерские для 

исследования. Это свобода исследований, познавательное общение 

детей, гибкий режим дня, насыщенность разнообразным природным 

материалом. 

«ЭкоСад» – это детский сад, где исследовательская, 

познавательная деятельность детей в естественной среде, окружающей 

ребенка, является главным приоритетом педагогической практики. 
 

ДЕТСКИЙ САД «СКАЗКАГРАД» - КАКОЙ ОН?  

или Исследуй, твори, воплощай свои идеи! 

Детские сады направления «СказкаГрад» – это детские сады, где 

«живут» разные виды искусства (музыкальное, изобразительное, 

декоративно-прикладное, сценическое, литературно-художественное, 

экранное, пространственное). 

Где много внимания уделяется созданию условий для развития 

творческих способностей детей в творческой самостоятельной 

деятельности. Где вся жизнь детей и взрослых в детском саду пронизана 

ценностями воспитания эстетического отношения к миру.  

«СказкаГрад» – это территория, где дети имеют возможность 

индивидуального самовыражения. Где дети свободно занимаются 

творчеством, свободно выражают и воплощают свой замысел.   
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«СказкаГрад» – территория, где дети находятся постоянно  

в творческом процессе. Где созданная творческая среда помогает 

ребенку самостоятельно выбирать материалы для творчества, 

заполняется индивидуальными работами детей 

Где сообщество «Педагог – дети – родители» обсуждает творческие 

события детского сада, группы, семьи, индивидуальные достижения 

детей, применение творческих работ детей. 

«СказкаГрад» – это детский сад, где творческая деятельность 

детей и технологии творчества взрослых с детьми становятся главными 

в педагогической практике каждого педагога. 

 

ДЕТСКИЙ САД «ДОБРОСАД» - КАКОЙ ОН?  

Или Учись общаться и совершать поступки, от которых ты 

испытываешь добро и радость 

Детские сады направления «ДоброСад» – это детские сады, 

которых объединяет идея воспитания в детях главных человеческих 

качеств, тех, которые делают человека человеком. 

Где уделяется много внимания приобщению детей  

к социокультурным нормам, ценностям, традициям семьи, общества и 

государства. 

«ДоброСад» – это территория, где дети и взрослые осознанно 

совершают добрые поступки в окружающем мире. Где Добрая среда + 

доброе общение + добрые дела = доброе отношение.  

«ДоброСад» - где на территории и в помещениях детского сада 

много мотивирующих локаций для совместной преобразующей 

деятельности, для совместной созидательной, творческой деятельности. 

Где в среде много книг, аудиозаписей, неструктурированного материала, 

игрового оборудования. Где среда группы позволяет детям формировать 

детские сообщества, объединенные общей идеей. 

«ДоброСад» – это детский сад, где во главе угла общение, 

деятельность, направленные на формирование позитивного отношения к 

окружающему миру, стремление к совместным позитивным социально-

значимым для ребенка и общества делам.  

Заряжайтесь идеями! Дарите идеи другим! Доверяйте себе! 

Доверяйте детям! 

ЭТО ИМПУЛЬС! 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА: СОВРЕМЕННЫЙ АСПЕКТ3 
 

Принятый в 2013 году Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования чётко фиксирует 

набор условий, которые должны быть реализованы в каждой 

образовательной организации. Все понимают, что реализация этих 

условий требует от педагога принципиально других способов работы: 

отхода от так называемой «солирующей педагогики» (когда воспитатель 

является главным действующим лицом образовательного процесса), 

большего внимания к индивидуальным особенностям каждого ребенка, 

умения организовать развивающие образовательные ситуации без 

конспекта. Требуются совершенно другие принципы организации среды и 

планирования деятельности.  

 Образовательная среда – это все то, что создает социальную 

ситуацию развития ребенка в детском саду: 

▪ отношение ребенка с другими людьми (сверстниками и взрослыми) 

▪ предметно-пространственная среда 

▪ распределение времени в течение дня (возможности свободного 

выбора и регламентированных занятий) 

Принципы организации образовательной среды – это правило 

построения среды, ключевое требование, которое может 

воплощаться разными способами: 

1. Взрослый должен относиться к ребенку тепло и уважительно 

– это ключевое условие. 

Эмоциональный комфорт – это основа основ, базовое условие всего 

развития. Уважительное и заинтересованное отношение взрослого  

к чувствам и суждениям ребенка – это и залог будущего психического 

здоровья, и прекрасное условие для интеллектуального развития, а  

в перспективе – готовности к школьному обучению. 

Чтобы ребенку было эмоционально комфортно в детском саду 

должны быть созданы ситуации, в которых: 

▪ он ощущает тепло и принятие со стороны сверстников и взрослых 

                                                           
3 Содержание раздела составлено на основе содержания книги «Современный детский сад. 

Каким он должен быть?» / под ред. О.А. Шиян. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.  
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▪ окружающие интересуются его высказываниями (словами, 

произведениями, постройками), воспринимают их как нечто ценное, 

заслуживающее уважение 

▪ он действует по собственному замыслу (в игре или в творчестве) 

▪ окружен своими произведениями и фотографиями 

▪ может совершать выбор и принимать решения, в том числе имеет 

возможность для уединения и индивидуальное пространство  

в общей группе 

2. Взрослый должен действовать в зоне ближайшего развития, 

опираясь на детские смыслы и стимулируя освоение новых 

способов действий 

Это правило говорит, что ребенку должно быть и интересно, и 

трудно одновременно. Трудность должна быть посильной,  

не отбивающей охоту действовать, а, наоборот, разжигающей интерес к 

решению задачи. У детей будет больше шансов освоить сложные 

культурные средства (такие как календари, карты, планы, чертежи и др.), 

если взрослый поможет увидеть их важность для разворачивания игры.  

А взрослый должен нащупать те задания, которые ребенок уже хотел бы 

выполнить сам, но ока может выполнить только с его помощью. 

Чтобы работать в зоне ближайшего развития, взрослый должен: 

▪ Вводить новые темы с опорой на интерес ребенка 

▪ Поддерживать «зарождающуюся грамотность»: предлагать 

культурные знаковые средства (планы, чертежи, схемы, сенсорные 

и эстетические эталоны) или средство для решения возникающих у 

детей проблемных ситуаций 

▪ Увидев, что дети действуют стереотипным способом, своими 

вопросами и «провокациями» помогать видеть препятствия и новые 

возможности ситуации 

▪ В предметно-пространственной среде использовать знаки и 

символы, имеющие смысл для ребенка (подписи и надписи, плакаты 

и календари и т.п.) 

3. Взрослый должен создавать условия для развития 

самостоятельности и инициативности у детей в разных видах 

деятельности 

Для развития самостоятельности и инициативности взрослый 

должен создавать: 



15 
 

▪ доступную и насыщенную предметно-пространственную среду, 

которую дети могут использовать в соответствии с собственным 

замыслом, менять ее по собственной инициативе, затевая новую 

игру или начиная новую тему 

▪ возможности для совместного обсуждения и введения правил жизни 

в группе 

▪ условия для свободной игры в течение значительной части дня 

▪ возможности для выбора темы, проекта, исследования и их 

планирования. 

4. Взрослый должен создавать условия для развития у детей 

продуктивного взаимодействия в больших и малых группах,  

с детьми разного возраста и взрослыми 

В современной жизни «вес» коммуникативного развития очень 

велик: просто необходимо уметь работать в команде (сотрудничать и 

возражать, отстаивать свои границы и быть частью сообщества). Однако 

в детском саду преобладают фронтальные формы работы, возможности 

малых групп часто не используются, а разновозрастные группы – мощный 

ресурс для коммуникативного развития – и вовсе встречаются редко.  

Если же взрослые будут учить детей понимать чувства сверстников, 

работать в команде (спорить и договариваться, ладить со сверстниками 

и с малышами, решать конфликтные ситуации), то и к современной жизни, 

и к школе, они будут готовы гораздо лучше.  

Для социально-коммуникативного развития взрослый должен: 

▪ создавать возможности для работы с малых группах: свободное 

время для игры и совместного строительства, творчества и др. 

▪ проводить групповой сбор для развития традицией общения в кругу 

– доверительного (когда дети приветствуют и поддерживают друг 

друга) и делового (когда идет обсуждение и решение значимых 

проблем) 

▪ поддерживать традиции и опыт обращения друг к другу 

(предъявления своих произведений) 

Перечисленные принципы касаются так называемых и режимных 

моментов. В работе с дошкольниками важно все: подъем, умывание, 

одевание. В процессе режимных моментов особенно важен принцип 

комфортности: недопустимо, чтобы возникали ситуации обвинения, угроз, 

стыда».  
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ЭФФЕКТИВНЫЕ МОДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИИ  

ВАРИАТИВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ  

ДЕТСКИХ САДОВ РАЗНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ4 
 

 Как уже было отмечено выше «Образовательная среда – это все то, 

что создает социальную ситуацию развития ребенка в детском саду: 

▪ отношение ребенка с другими людьми (сверстниками и взрослыми) 

▪ предметно-пространственная среда 

▪ распределение времени в течение дня (возможности свободного 

выбора и регламентированных занятий)». 

Поэтому мы предлагаем содержательное наполнение основных 

структурных компонентов образовательной среды детского сада 

(Пространство детского сада, Пространство группы, Традиции 

группы (определяют уклад жизни группы, детского сада), 

Взаимодействие взрослых (педагогов, родителей) и детей), используя 

которое каждый детский сад сможет создать образовательную среду, 

основанную на ценностях дошкольного детства.  

Как создать модель образовательной среды? Необходимо 

выбрать те «карточки», содержание которых понятно и реально 

реализуемо в соответствии с теми ценностями, которые представлены у 

детских садов разных направлений. Обсудить это с командой детского 

сада. И действовать – создавать выбранные условия в детском саду.  

Чем больше будет выбрано и реализовано содержания, тем более 

качественной будет образовательная среда в детском саду. Подсказка – 

«карточки» можно распечатать и разрезать. Так будет легче составлять 

«маршрут развития» детского сада.  

 

 

 

 

 

 

                                                           
4 Все материалы данного раздела были апробированы в процессе обучения команд 38 детских садов 

Республики Коми, участников республиканского проекта «ИМПУЛЬС», в течение 2024-2025 гг. и 
реализованы на практике при моделировании образовательной среды детских садов разных 
направлений 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА ДЕТСКОГО САДА  

НАПРАВЛЕНИЯ «ДОБРОСАД» 

У вас есть возможность создать СВОЙ образ «ИДЕАЛЬНОГО» 

детского сада направления «ДОБРОСАД». Для этого необходимо 

выбрать из предложенных ниже «карточек» те, которые, по вашему 

мнению, отражают образовательную среду детского сада, 

ориентированную на ценности современного дошкольного Детства. 

Выбрать и построить из них «образ» детского сада направления 

«ДОБРОСАД». Каким он будет у вас? Каким будет пространство детского 

сада, групп? Каким будет уклад жизни и традиции такого детского сада? 

Каким будет взаимодействие детей и взрослых? В детском саду, где ВСЁ 

по-доброму и с Добром. 

Это и будет «маршрут развития» вашего детского сада на пути к 

«ДОБРОСАДу». Подсказка – «карточки» можно распечатать и разрезать. 

Так будет легче составлять «маршрут развития». И, конечно же, вы 

всегда можете добавить свои идеи. 

Ценности детских садов направления «ДОБРОСАД»: 

Воспитание в детях главных человеческих качеств, тех, которые 

делают человека человеком. 

Взаимодействие детского сада и семьи по приобщению детей к 

социокультурным нормам, ценностям, традициям семьи, общества и 

государства. 
 

ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

На территории детского 

сада много локаций для 

самостоятельной 

деятельности детей 

(участки для 

исследований в природе, 

мастерские, сцена для 

творческих 

представлений, 

спортивная площадка…) 

Просторное внутреннее 

помещение, 

позволяющее детям и 

педагогу свободно 

передвигаться, 

достаточно места для 

организации питания, 

активностей, свободной 

игры 

Педагог встречает 

детей и родителей в 

группах, транслируя 

традицию 

приветствия 

Педагог проектирует 

воспитательные события 

и воспитывающие 

ситуации, опираясь на 

чувства и проживание 

детьми ценностей 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Детские площадки 

оборудованы всем 

необходимым 

оборудованием для 

детской трудовой 

деятельности 

В группе детского сада 

присутствует мобильная 

многофункциональная 

мебель 

В группе находится 

ящик для писем 

другу 

Педагог создает 

атмосферу 

сотрудничества, участия, 

диалога, которая 

позволяет детям 

свободно выражать свои 

взгляды, высказывать 

свое мнение и проявлять 

свою инициативу 

Детские площадки 

открыты, имеют 

пространственное 

сообщение друг с другом 

Предметы мебели могут 

изменяться и 

подстраиваться под 

актуальные потребности 

или рост конкретного 

ребёнка 

В группе 

размещаются 

«Семейные 

календари событий», 

«Календарь событий 

группы» 

Педагог постоянно 

поддерживает привычки  

к трудовому усилию и 

стремлению приносить 

пользу людям 

Создание пространств 

культивирования 

традиционных детских 

игр, приобщение к 

культурным образцам 

человеческой 

деятельности 

посредством культурных 

практик 

Центры активности не 

стационарные. 

Расположение их можно 

менять по желанию 

самих детей или исходя 

из образовательных и 

других потребностей 

Дети принимают 

участие в подготовке 

к празднованию 

значимых событий 

Педагог внимателен  

к просьбам и пожеланиям 

детей, не оставляет их 

без внимания, выполняет 

данные обещания 

Детские игровые домики 

и уличные комплексы 

помогают детям 

развивать социальные 

навыки, и притягивают 

детей проводить как 

можно больше времени 

на свежем воздухе 

Мобильная мебель и 

оборудование позволяет 

создавать оптимальные 

условия для каждого 

вида деятельности, 

обходясь при этом 

минимальным 

количеством предметов 

В группу 

периодически 

приглашаются 

различные гости 

Педагог умеет 

подчеркнуть достоинства 

каждого ребенка и дать 

ему рекомендации, не 

унижая его человеческое 

достоинство 

Большая часть мебели, 

материалов, игрового и 

спортивного 

оборудования из 

экологически чистых 

материалов, или 

приближены к ним 

Открытость всех 

помещений в течение 

дня. 

Возможность быстро 

изменить пространство 

Дети выходят в 

другие группы, в 

благотворительные 

организации для 

проявления 

милосердия и 

заботы 

Педагог использует 

доброжелательный 

недирективный тон речи 

и соответствующие 

возникшей 

педагогической ситуации 

речевые формулы, 

позволяющие ребенку 

почувствовать свою 

значимость 
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В детском саду ведется 

информационно-

просветительская работа 

с родителями по подбору 

литературы для 

семейного чтения 

Дети могут изменить 

месторасположение 

предметов, 

оборудования, игрушек 

по своему усмотрению 

Дети вместе с 

родителями 

организуют 

значимые события в 

группе 

Педагог создает ситуации 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания,  

как в среде детей,  

так и в среде взрослых 

Постоянный контроль  

в детском саду за 

проведением утреннего 

приема детей, детской 

активностью, общением 

педагога с детьми  

в течение дня, 

закаливанием, 

правильным питанием, 

рационом питания и 

прочими мерами, 

направленными на 

сохранение психо-

эмоционального 

благополучия и здоровья 

детей 

Детям разрешено 

активно двигаться по 

всему пространству 

группы. Создавать 

собственные локации 

для активной 

деятельности 

Дети старших групп 

помогают младшим 

одеваться и 

выходить на улицу 

Педагог умеет 

сдерживать эмоции даже 

в сложных конфликтных 

ситуациях 

Работают формы 

родительского 

просвещения 

− для будущих родителей 

− для молодых родителей 

для родителей, 

имеющих 2 и более 

детей 

для бабушек и дедушек 

Создание пространств 

культивирования 

традиционных детских 

игр, приобщение к 

культурным образцам 

человеческой 

деятельности 

посредством культурных 

практик 

В группе существует 

традиция семейного 

чтения 

Взрослые демонстрируют 

примеры уважительного 

отношения к другу, 

дружелюбной 

коммуникации, даже 

 в проблемных ситуациях 

Комплексы 

доброзарядок  

утром и после сна 

В среде группы 

уважительно 

представлены 

результаты детской 

деятельности 

(плоскостные, 

объемные), включаемые 

в детскую деятельность 

(игры своими руками, 

конструктор, раздаточ-

ный материал и т.д.) 

«Добродело» 

(вместе с 

родителями делаем 

добрые дела) 

Педагоги поощряют 

примеры дружественной 

коммуникации между 

детьми, взаимопомощи и 

сотрудничества 

Организация приема 

пищи проходит в 

благополучной 

обстановке с 

эстетическим 

оформлением столов 

В группе достаточно 

много детской 

литературы альбомов 

об исторических 

поступках людей, 

подвигах людей. 

«Копилка сокровищ» 

(дети приносят в 

группу предмет, 

который им очень 

дорог, делятся с 

другими детьми, 

обсуждают, играют с 

ним, используют в 

разных видах 

деятельности) 

Педагоги обсуждают с 

детьми на общем сборе 

сложные и спорные 

морально-этические 

вопросы, анализируют 

ситуации, произошедшие 

в группе 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Организация 

дополнительных кружков 

и секций, направленных 

на формирование 

социальных 

взаимоотношений детей 

с окружающим миром 

детей на бесплатной 

основе в каждой группе 

Большинство из 

доступных книг 

расположены так, чтобы 

побудить детей их 

использовать (напр., 

книги не сложены грудой 

на полке; большинство 

обложек бросаются в 

глаза) 

«День 

Благодарения» 

(в течение дня дети 

педагоги и родители 

благодарят друг 

друга за хорошие, 

добрые дела) 

Педагог знакомит  

с образами дружбы, 

осознания себя в 

фольклоре и детской 

литературе, 

мультфильмах, картинах 

Свободные 

пространства в детском 

саду оформлены для 

деятельности детей 

(например, 

конструирование, 

рисование, мозаика на 

стене, ручные 

тренажеры, народные 

игры и т.д.) 

Переходы от одной 

деятельности к другой 

постепенные и 

индивидуализированные 

(напр., одни дети могут 

выйти на прогулку, в то 

время как другие дети 

все еще собираются; 

дети могут приступать к 

еде, как только они 

садятся за стол; 

воспитатель может 

начинать групповое 

общение, пока 

некоторые дети еще 

убирают игровое 

пространство и т.п.) 

День (дни) Поэзии 

добра 

(дети, родители, 

педагог сочиняют 

мини-стихотворения 

о своем 

эмоциональном 

отклике на добрые 

поступки и дела и 

исполняют их) 

Педагоги делятся  

своим жизненным 

опытом, личными 

переживаниями с детьми 

На территории детского 

и (или) внутри детского 

сада размещены 

информационные 

панели о деятельности 

детского сада по 

участию детей и 

взрослых в Добрых 

делах детского сада, 

города, региона 

Дети имеют 

возможность 

непрерывно свободно 

играть, (минимум в 

течение одного часа), 

как в помещении, так и 

на улице, если 

позволяют погодные 

условия 

«Мастерская добра» 

(изготовление 

разнообразных 

изделий в дар) 

Педагог и дети всегда 

обсуждают содержание 

прочитанной книги так, 

что обсуждение увлекает 

детей 

В детском саду есть как 

минимум одна 

мастерская, как 

свободное пространство 

для творческих добрых 

дел детей 

Многие виды 

деятельности 

осуществляются в 

малых группах гораздо 

чаще, чем в одной 

большой группе  

Музыкальная неделя 

«Прекрасное 

далеко» (дети, 

родители, педагоги 

сочиняют песни, 

танцы, музыку и 

исполняют их) 

Педагог использует 

элементы оформления 

группы для поощрения 

неформальных 

разговоров с детьми 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

В детском саду есть 

детская типография, 

мультлаборатория, 

видеолаборатория и т.п. 

Детям всегда 

разрешается работать в 

тех центрах интересов, 

деятельность в котором 

им больше по душе 

(даже если вся группа 

занимается одним 

большим интересным 

делом) 

«Праздничные 

мастерские» (где 

дети, родители, 

педагог изготовляют 

подарки в дар своим 

близким, или в дар 

нуждающимся в 

таких подарках 

людям) 

Педагог обычно 

дружелюбно настроен и  

с теплотой относится  

к детям, что выражается 

в уместном физическом 

контакте (напр., обнимает 

плачущего ребенка; 

держит ребенка за руку и 

внимательно 

выслушивает; 

похлопывает ребенка по 

плечу с восхищением). 

В детском саду персонал 

вежливо обращается с 

детьми и родителями. 

Существует кодекс этики 

общения. 

В группе детского сада 

много мягкого 

материала: игрушек, 

ковриков, мягких 

модулей, развивающих 

пособий и т.п. 

«Добрые письма» 

(дети, педагог и 

родители ведут 

переписку с 

интересными 

людьми) 

 

Педагог помогает детям 

избегать конфликтов 

(напр., существует 

система, позволяющая 

устанавливать честную 

очередность, напр.,  

лист ожидания; есть 

возможность 

достаточного выбора 

самых популярных игр и 

игрушек во время 

свободной игры); 

замечает, когда 

назревает проблема, и 

обеспечивает  ее 

благополучное 

разрешение 

  «Мамина (папина, 

бабушкина, 

дедушкина) 

мастерская» 

(взрослые проводят 

с детьми 

мастерские) 

Педагог активно 

поощряет детей решать 

конфликты без 

вмешательства взрослых 

(напр., помогает детям 

сформулировать 

проблему и находить пути 

ее решения; воспитывает 

детей более чуткими к 

чувствам других людей) 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА ДЕТСКОГО САДА  

НАПРАВЛЕНИЯ «СПОРТКАР» 

У вас есть возможность создать СВОЙ образ «ИДЕАЛЬНОГО» 

детского сада направления «СПОРТКАР» («ГородСпорта»). Для этого 

необходимо выбрать из предложенных ниже карточек те, которые, по 

вашему мнению, отражают образовательную среду детского сада, 

ориентированную на ценности современного дошкольного Детства. 

Выбрать и построить из них «образ» детского сада направления 

«СПОРТКАР». Каким он будет у вас? Каким будет пространство детского 

сада, групп? Каким будет уклад жизни и традиции такого детского сада? 

Каким будет взаимодействие детей и взрослых? В детском саду, где 

живёт Здоровье и Радость Движения. 

Это и будет «маршрут развития» вашего детского сада на пути к 

«СПОРТКАРу». Подсказка – «карточки» можно распечатать и разрезать. 

Так будет легче составлять «маршрут развития». И, конечно же, вы 

всегда можете добавить свои идеи. 

Ценности Детского сада направления «СПОРТКАР»: 

Обеспечение высокой двигательной активности ребёнка в детском 

саду, создание условий для двигательной активности детей и взрослых, 

наличие современного спортивно-игрового оборудования 

Формирование ценности здорового образа жизни у детей и 

взрослых. 

ДЕТСКИЙ САД 

 

ГРУППА 

ДЕТСКОГО САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА 

С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Территория детского 

сада имеет 

достаточно много 

пространства для 

двигательной 

активности детей 

В группе детского 

сада присутствует 

мобильная 

многофункциональная 

мебель 

Прогулка 

в любую погоду 

Педагог поддерживает 

эмоциональный отклик 

детей на радость 

движения 

На территории есть 

мини-спортивный 

городок / площадки 

для подвижных и 

спортивных игр 

Предметы мебели 

могут изменяться и 

подстраиваться под 

актуальные 

потребности или рост 

конкретного ребёнка 

Утренняя пробежка 

вместе с детьми, 

родителями 

Педагог постоянно 

общается с детьми по 

поводу физического, 

эмоционального, 

психического состояния 

ребенка 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Детские площадки 

открыты, имеют 

пространственное 

сообщение друг с 

другом 

Центры активности 

не стационарные. 

Расположение их 

можно менять по 

желанию самих детей 

или исходя из 

образовательных и 

других потребностей 

Весной, летом, осенью 

зарядка на улице 

Педагог создает 

возможность для каждого 

ребенка двигательной 

активности 

в процессе любого вида 

деятельности 

Детские площадки 

не загромождены 

традиционным 

оборудованием 

Мобильная мебель и 

оборудование 

позволяет создавать 

оптимальные условия 

для каждого вида 

деятельности, 

обходясь при этом 

минимальным 

количеством 

предметов 

Ежедневно подвижные 

спортивные игры 

на улице 

Педагог помогает детям 

освоить спортивные 

снаряды, оборудование 

для крупной моторики, 

создавая при этом 

положительный фон и 

поддерживает 

в общении даже 

незначительные успехи 

детей 

На детских площадках 

есть поля с мягким 

покрытием для 

подвижных игр и 

спортивных 

мероприятий 

Минимум мебели. 

Открытость всех 

помещений группы 

(спальни, раздевалки, 

гигиенической 

комнаты) для 

деятельности детей 

в течение дня. 

Возможность быстро 

изменить 

пространство 

Выбор детской посуды 

в цвете, 

пробуждающем 

аппетит 

Педагог задает 

позитивное отношение к 

происходящим событиям, 

помогает детям наладить 

контакт через совместные 

и (или) 

самостоятельные 

подвижные, спортивные 

игры 

Детские игровые 

домики и уличные 

комплексы, 

оборудование для 

развития крупной 

моторики притягивают 

детей проводить как 

можно больше 

времени на свежем 

воздухе 

Много оборудования 

для развития крупной 

и мелкой моторики. 

Спортивное 

оборудование. 

Комплекты мягких 

модулей в каждой 

группе 

Организация 

пространства для 

приема пищи в виде 

«семейного стола» 

 

Педагог привлекает 

родителей к общению по 

вопросам обсуждения 

формирования привычек 

у ребенка 

к здоровому образу жизни 

Индивидуальный 

подход 

к составлению меню 

по показаниям врачей 

Предметы можно 

компактно задвигать 

друг под друга, 

составлять различные 

комбинации, 

штабелировать для 

экономии свободного 

места 

Чтение произведения 

о здоровой пище до 

приема пищи 

Педагог побуждает детей 

и родителей к созданию 

совместных традиций в 

группе 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Участие родителей в 

составлении меню 

Детям разрешается 

увеличить время 

на прием пищи 

Блюдо дня. 

Рецепт дня. 

Выпечка дня 

(совместно 

с родителями) 

Педагог выслушивает  

все идеи детей по 

укреплению здоровья и 

вместе с детьми 

организует «события дня» 

Постепенный подъем 

детей после сна  

(«кто как проснулся») 

В раздевальной и 

умывальной комнате 

есть большое зеркало 

и постоянный доступ 

детей к нему 

Театрализация, 

праздники, другие 

события о пользе 

здорового образа 

жизни по инициативе 

детей, родителей 

Педагог взаимодействует 

с детьми в разных видах 

детской деятельности 

в активной двигательной 

форме 

Комплексы 

закаливающих, 

оздоровительных 

процедур после сна 

В умывальной 

комнате 

привлекательное 

в цвете мыло. 

Одноразовые 

полотенца 

Трудовые десанты 

вместе с родителями 

на территории 

детского сада и за 

пределами детского 

сада 

Во время приема пищи 

педагог создает 

позитивную атмосферу, 

обращает внимание на 

потребность ребенка в 

пище в определенные 

промежутки времени 

Большая часть 

мебели, материалов, 

игрового и 

спортивного 

оборудования из 

экологически чистых 

материалов, или 

приближены к ним 

В группе много 

мягкого инвентаря, 

мягких игрушек и 

мягких покрытий 

Чтение произведений 

о ценности здоровья 

перед сном 

Педагог при проведении 

комплексов упражнений 

вместе с детьми беседует 

о пользе закаливания, 

дыхательной гимнастики, 

спорта и т.д. 

Организация второго 

завтрака, 

позднего ужина (для 

детей, которых 

приводят поздно или 

забирают 

последними) 

Дети могут изменить 

месторасположение 

предметов, 

оборудования, 

игрушек по своему 

усмотрению 

Пение колыбельных 

песен во время 

укладывания детей на 

сон 

Педагог в период любой 

адаптации старается 

сохранять положительный 

эмоциональный фон, 

поддерживать ребенка, 

обсуждать успехи 

ребенка, его 

психоэмоциональное 

состояние 

Организация 

дополнительных 

кружков и секций, 

направленных на 

здоровье сбережение 

детей на бесплатной 

основе в каждой 

группе 

Детям разрешено 

активно двигаться по 

всему пространству 

группы. Создавать 

собственные локации 

для активной 

деятельности 

Совместный с 

родителями просмотр 

мультфильмов, 

фильмов о ценности 

здорового образа 

жизни (например, 

1 раз в неделю) 

В условиях сенсорного 

перегруза из-за большого 

числа детей в группе 

педагог находит 

возможность вывести 

детей в большее 

пространство, увеличить 

пребывание детей на 

воздухе, распределить 

детей на малые группы и 

организовать 

деятельность  

в помещениях детского 

сада 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Свободные 

пространства 

в детском саду 

оформлены для 

деятельности детей 

(например, 

конструирование, 

рисование, мозаика 

на стене, ручные 

тренажеры, народные 

игры и т.д.) 

Дети успешно 

пользуются всеми 

столовыми приборами 

в соответствии 

с возрастом 

Зарядка с папой 

(мамой, бабушкой, 

дедушкой) 

Педагог общается 

с детьми о возможности 

выполнения того или 

иного дела в удобной для 

ребенка позе 

Создание 

современного 

интерактивного музея 

о сохранения и 

укреплении детского 

здоровья 

В свободном доступе 

для детей есть вода и 

песок 

Большая детско-

родительская 

конференция «Радость 

здоровья» 

Педагог обсуждает 

с детьми их личные 

успехи в спорте, 

сохранению здоровья и 

другие личные 

достижения детей 

На территории 

детского и (или) 

внутри детского сада 

размещены 

информационные 

панели о 

деятельности 

детского сада по 

сохранению и 

укреплению здоровья 

детей и взрослых 

В группе есть 

индивидуальные 

шкафчики для 

хранения личных 

вещей детей 

Вместе с родителями 

учим правило 

одевания ребенка в 

детский сад «надень 

на ребенка на одну 

тонкую кофточку 

больше, чем на себя». 

Правило удобной 

одежды, чтобы 

ребенок мог сам 

одеться 

Педагог обсуждает  

с детьми ежедневное 

оформление и 

конструирование среды и 

считается с их мнениями, 

идеями детей 

В детском саду 

применяются 

комплексы 

дыхательной 

гимнастики, 

применения 

воздушных и водных 

ванн 

Детям разрешается 

приносить с собой 

личные вещи в 

специальной 

герметичной упаковке 

по их желанию 

(расческа, зеркальце, 

заколка, резинка и т.п.) 

В летнее время можно 

оставить детей спать 

с открытой форточкой 

Педагог обсуждает 

с детьми образцы 

культурных практик 

приема пищи, гигиены, 

одевания и раздевания, 

безопасного движения  

в пространстве группы, 

улицы и т.п. 

Работают формы 

родительского 

просвещения 

- для будущих 

родителей 

- для молодых 

родителей 

- для родителей, 

имеющих 2 и более 

детей 

- для бабушек и 

дедушек 

Дети старшего 

дошкольного возраста 

самостоятельно могут 

накладывать себе 

второе блюдо 

В летнее время 

позволять детям 

20 минут ходить 

босиком по траве, 

песку 

Педагог помогает детям 

развивать новые навыки, 

включая навыки, 

необходимые для 

использования более 

сложного оборудования 

(напр., обсуждает с 

детьми, как правильно 

раскачиваться на 

качелях; помогает детям 

в достижении личных 

целей, связанных с 

физической активностью: 

прыгать выше, бегать 

быстрее, попадать 

по мячу точнее) 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

В детском саду 

ведется 

информационно-

просветительская 

работа 

с родителями детей 

по профилактике 

заболеваний, 

повышению 

иммунитета у детей 

Дети находятся 

в движении при 

любой форме 

организации детской 

деятельности. Дети 

садятся на стульчики 

только по своему 

желанию. 

Их не удерживают на 

стульчиках, не 

запрещают вставать, 

ходить и т.п. 

Родительский совет 

«СтопБолезни!» 

Педагог получает 

удовольствие, находясь 

рядом с детьми (напр., 

показывает интерес 

к тому, чем занимаются 

дети; внимательно 

слушает комментарии 

детей и реагирует 

соответствующим 

образом) 

Постоянный контроль 

в детском саду за 

проведением 

утреннего приема 

детей, уборкой и 

проветриванием в 

течение дня, 

закаливанием, 

правильным 

питанием, рационом 

питания и прочими 

мерами, 

направленными на 

сохранение здоровья 

детей 

Дети самостоятельно 

в течение дня играют 

в свободные 

творческие игры 

Совместные 

мероприятия 

с детьми и родителями 

«Выходной  

в движении!» 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА ДЕТСКОГО САДА  

НАПРАВЛЕНИЯ «ЭКОСАД» 

У вас есть возможность создать СВОЙ образ «ИДЕАЛЬНОГО» 

детского сада направления «ЭКОСАД». Для этого необходимо выбрать 

из предложенных ниже карточек те, которые, по вашему мнению, 

отражают образовательную среду детского сада, ориентированную на 

ценности современного дошкольного Детства. 

Выбрать и построить из них «образ» детского сада направления 

«ЭКОСАД». Каким он будет у вас? Каким будет пространство детского 

сада, групп? Каким будет уклад жизни и традиции такого детского сада? 

Каким будет взаимодействие детей и взрослых? В детском саду, где ВСЁ 

в Гармонии с Природой. 
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Это и будет «маршрут развития» вашего детского сада на пути  

к «ЭКОСАДу». Подсказка – «карточки» можно распечатать и разрезать. 

Так будет легче составлять «маршрут развития». И, конечно же, вы 

всегда можете добавить свои идеи. 

Ценности Детского сада направления «ЭКОСАД»: 

Экологически комфортное воспитание ребенка в детском саду, 

создание эко-развивающей образовательной среды (природного, 

культурного и психологически комфортного пространства в детском саду 

для детей и взрослых); 

Формирование бережного отношения к Природе и ко всему, что 

окружает человека через разные виды труда.  
 

ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

В помещении детского 

сада есть места для ухода 

детьми за растениями 

В группе детского 

сада есть место для 

сменной выставки: 

сезонного 

оформления 

букетами цветов, 

яркими осенними 

листьями, корзинами 

с урожаем, 

морскими 

раковинами, ветками 

деревьев с 

молодыми 

листочкам и т.д. 

Совместные 

экскурсии в парки и 

сады в разное время 

года 

Педагог направляет 

деятельность 

дошкольников в процессе 

наблюдения, задает 

вопросы, ставить перед 

ними проблемные задания. 

Главное, вызвать у детей 

эмоциональный отклик и 

желание продолжить такую 

деятельность 

самостоятельно. 

В детском саду  

есть мини-лаборатория по 

исследованию 

окружающего мира 

В группе много 

коллекций 

(летающих семян, 

соцветий, камней) 

мини-огороды по 

сезону 

Высаживание семян, 

луковиц, деревьев на 

территории детского 

сада вместе с 

родителями 

Педагог привлекает 

внимание детей к 

систематическому 

наблюдению за объектами 

живой и неживой природы; 

формирует интерес к 

явлениям природы, поиску 

ответов на интересующие 

ребенка вопросы и 

постановке новых вопросов 

В детском саду есть 

игровые площадки для 

организации экологических 

праздников, экскурсий и 

игр; 

В группе есть место 

для выполнения 

трудовых действий 

детей 

День Земли (воды, 

леса и т.п.) 

Педагог привлекает 

внимание детей к 

окружающим природным 

объектам, формирует 

умения видеть красоту 

окружающего природного 

мира, разнообразие его 

красок и форм; 

предпочтение объектам 

природы перед 

искусственными 

предметами 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

На территории детского 

сада есть музей природы 

родного края 

В группе созданы 

условия для 

самостоятельных 

игр, опытов с 

природным 

материалом, 

использование 

природного 

материала в 

творчестве 

Создание мини-

метеостанций для 

наблюдения за 

погодой 

Педагог создает условия 

для регулярного ухода за 

живыми объектами и 

общения с ними, 

воспитания чувства 

ответственности, желания 

и умения сохранить 

окружающий мир природы 

 

 

 

В детском саду есть 

экологическая библиотека 

(собрание разнообразных 

красочных книг о природе, 

альбомов с фотографиями 

и иллюстрациями, 

энциклопедий для детей, 

периодических изданий, 

паспортов растений; 

аудиозаписи голосов 

животных, звуков природы, 

видеофильмы о природе, 

карты, глобуса и др.) 

В свободном 

доступе для детей 

есть вода и песок 

Организация и 

проведение эко-

зарядок с 

родителями 

Педагог создает 

атмосферу 

сотрудничества, участия, 

диалога, которая 

позволяет детям свободно 

выражать свои взгляды, 

высказывать свое мнение и 

проявлять свою 

инициативу 

На территории детского 

сада есть уголок 

нетронутой природы, 

экологическая тропа, 

аптекарский огород 

Детям разрешено 

активно двигаться по 

всему пространству 

группы. Создавать 

собственные 

локации для 

активной 

деятельности 

Сочинение сказок, 

направленных на 

природосбережение, 

их инсценировки 

вместе с родителями 

Педагоги обсуждают с 

детьми на общем сборе 

сложные этические, 

экологические вопросы, 

анализируют ситуации, 

произошедшие в группе 

Детские площадки 

оборудованы всем 

необходимым 

оборудованием для 

детской трудовой 

деятельности 

В группе много 

мягкого инвентаря, 

мягких игрушек 

разных размеров, 

мягких покрытий 

Организация и 

проведение 

конкурсов по 

инициативе детей, 

родителей на 

экологические темы 

Педагог предлагает 

детям на прогулке 

понаблюдать за 

состоянием природы и 

жизнью растений 

регулярно на протяжении 

всего года 

Детские площадки 

открыты, имеют 

пространственное 

сообщение друг с другом 

Минимум мебели. 

Открытость всех 

помещений в 

течение дня. 

Возможность быстро 

изменить 

пространство 

Создание детско-

родительских студий: 

изо, театральная 

студия, кукол из 

бросового и 

природного 

материала 

Педагог вызывает у детей 

эмоциональный отклик и 

желание продолжить 

природоохранную 

деятельность 

самостоятельно 



29 
 

ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Большая часть мебели, 

материалов, игрового и 

спортивного 

оборудования из 

экологически чистых 

материалов, или 

приближены к ним 

Центры активности 

не стационарные. 

Расположение их 

можно менять по 

желанию самих 

детей или исходя из 

образовательных и 

других потребностей 

Экологический день: 

«Поляна чудес» - 

экскурсия в лес, 

поле; «Зеленая 

аптека» - сбор 

лекарств, трав; 

«Соловушка» - 

концовка песен о 

природе и ее охране; 

«Цветочная 

гостиная» и др. 

Педагоги делятся своим 

жизненным опытом, 

личными переживаниями с 

детьми по вопросам 

охраны природы, 

окружающей среды 

Свободные пространства в 

детском саду оформлены 

для деятельности детей в 

экодизайне (например, 

структурированный мох, 

спилы деревьев, 

конструирование, 

рисование, мозаика на 

стене из природного 

материала…) 

Предметы мебели 

могут изменяться и 

подстраиваться под 

актуальные 

потребности или 

рост конкретного 

ребёнка 

Мастерская «Птичий 

дом» для подкормки 

зимующих птиц 

Педагог и дети всегда 

обсуждают содержание 

прочитанной книги так, что 

обсуждение увлекает 

детей 

На территории детского 

сада есть водоемы, 

фонтан 

Мобильная мебель и 

оборудование 

позволяет создавать 

оптимальные 

условия для каждого 

вида деятельности, 

обходясь при этом 

минимальным 

количеством 

предметов 

Семейное чтение Педагог задает позитивное 

отношение к 

происходящим событиям, 

помогает детям наладить 

контакт через совместные 

и (или) 

самостоятельные 

игры, наблюдения, опыты, 

исследования 

На территории детского и 

(или) внутри детского сада 

размещены 

информационные панели о 

деятельности детского 

сада по экологическому 

просвещению родителей 

В группе созданы 

макеты объектов 

неживой природы и 

модели ландшафтов 

Театрализация, 

праздники, другие 

события об охране 

окружающей среды, 

природоохранной 

деятельности по 

инициативе детей, 

родителей 

Педагог побуждает детей и 

родителей к созданию 

совместных традиций  

в группе 
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ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

На территории детского 

сада общее хорошее 

озеленение (разнообразие 

древесных и 

кустарниковых пород) и 

множество цветников – 

общих и групповых. 

Участки украшают 

красивая зелень трав, 

яркие цветы. Растения 

подобраны таким образом, 

чтобы цвели они с ранней 

весны и до поздней осени 

В группе созданы 

условия для 

самостоятельных 

игр, опытов с 

природным 

материалом, 

использование 

природного 

материала на 

занятиях по 

изобразительной 

деятельности 

Экологические 

десанты 

вместе с родителями 

на территории 

детского сада и за 

пределами детского 

сада 

Педагог взаимодействует  

с детьми в разных видах 

детской деятельности в 

активной игровой форме 

Работают формы 

родительского 

просвещения 

для будущих родителей 

для молодых родителей 

для родителей, имеющих  

2 и более детей 

для бабушек и дедушек 

Дети садятся на 

стульчики только по 

своему желанию. 

Им не запрещают 

вставать, ходить и 

т.п. 

Совместный с 

родителями 

просмотр 

мультфильмов, 

фильмов о ценности 

природы 

Педагог находит 

возможность увеличить 

пребывание детей на 

воздухе, распределяет 

детей на малые группы для 

проведения исследования, 

опытов и другой поисковой 

работы 

В детском саду 

применяются комплексы 

оздоровительной, 

дыхательной гимнастики, 

применения воздушных и 

водных ванн по сезону 

Дети имеют 

возможность 

свободно играть как 

минимум в течение 

одного часа, как в 

помещении, так и на 

улице, если 

позволяют погодные 

условия 

Конкурс поэзии о 

красоте родной 

природы 

Педагог использует 

элементы экодизайна для 

оформления группы для 

поощрения неформальных 

разговоров с детьми 

В детском саду 

используются 

экологически безопасные 

материалы для 

оформления интерьеров, 

игрушек; грамотное 

оформление, озеленение 

территории; создание 

условий для экскурсий, 

занятий на свежем воздух 

Дети 

самостоятельно в 

течение дня играют 

в свободные 

творческие игры 

Совместные 

мероприятия с 

детьми и родителями 

по уборке территории 

детского сада, 

зимних постройках и 

т.д. 

Педагог проявляет интерес 

и удовольствие, когда 

находится и общается с 

детьми (напр., показывает 

интерес к тому, чем 

занимаются дети; 

внимательно слушает 

комментарии детей и 

реагирует 

соответствующим образом) 

В детском саду работает 

детский планетарий 

В группе есть 

фонотека. Дети 

слушают музыку 

природы по их 

желанию 

Музыкальная 

гостиная для детей и 

родителей «Красота 

нашего мира» 

Педагог помогает детям 

сформулировать проблему 

и находить пути ее 

решения; воспитывает 

детей более чуткими к 

проявлению природных 

явлений, явлений 

окружающей среды 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА ДЕТСКОГО САДА  

НАПРАВЛЕНИЯ «ИГРОПАРК»5 

 

У вас есть возможность создать СВОЙ образ «ИДЕАЛЬНОГО» 

детского сада направления «ИГРОПАРК». Для этого необходимо выбрать 

из предложенных ниже карточек те, которые, по вашему мнению, 

отражают образовательную среду детского сада, ориентированную на 

поддержку детской игры. 

Выбрать и построить из них «образ» детского сада направления 

«ИГРОПАРК». Каким он будет у вас? Каким будет пространство для игры, 

материалы и время для неё? Каким будет сопровождение игры педагогом 

и как будет создаваться разновозрастное сообщество детей? 

Это и будет «маршрут развития» вашего детского сада на пути  

к «ИГРОПАРКу». Дальше остаётся только действовать – воплощать идеи 

в жизнь в соответствии с Ценностями Детского сада направления 

«ИГРОПАРК»:  

Поддержка детской игры, как основного механизма развития 

каждого ребёнка, во всех её проявлениях; 

Создание в детском саду игрового пространства (как внутреннего, 

так и внешнего) для спонтанной игры детей высокого уровня качества; 

Создание в детском саду сообщества «играющих» взрослых.   

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРОСТРАНСТВ

А ДЛЯ ИГРЫ 

СТРУКТУРИ-

РОВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ И 

ВРЕМЯ НА 

ИГРУ 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ 

ИГРЫ 

СОПРОВОЖ-

ДЕНИЕ ИГРЫ 

ПЕДАГОГОМ 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 

В группе 

детского сада 

присутствует 

мобильная 

многофункцио-

нальная мебель 

Детям 

разрешается 

увеличить время 

на игру 

В группе много 

мягких предметов 

(инвентаря, 

игрушек, покрытий) 

Ценность 

детской игры 

не 

подвергается 

сомнению 

Совместные 

«игровые» 

субботы / 

вечера с 

детьми и 

родителями 

Педагог постоянно 

общается с детьми 

по поводу 

физического, 

эмоционального, 

психического 

состояния ребенка 

  

                                                           
5 Содержание раздела составлено в том числе и на основе ШКАЛ ПДИ – Шиян И.Б., Якшина А.Н., Ле-
ван Т.Н., Шиян О.А., Воробьева И.Н., Логинова Л.В., Холодова О.Л.  Шкала оценки качества психолого-
педагогических условий для развития игры в детском саду (ПДИ). Дополнение к шкалам ECERS-3. Для 
работы с детьми от 3 до 7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2024. – 48 с. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРОСТРАНСТВ

А ДЛЯ ИГРЫ 

СТРУКТУРИ-

РОВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ И 

ВРЕМЯ НА 

ИГРУ 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ 

ИГРЫ 

СОПРОВОЖ-

ДЕНИЕ ИГРЫ 

ПЕДАГОГОМ 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 

Предметы 

мебели могут 

изменяться и 

подстраиваться 

под актуальные 

потребности или 

рост конкретного 

ребёнка 

Наличие у детей 

свободного 

времени 

на игру 

Большая часть 

мебели, 

материалов, 

игрового и 

спортивного 

оборудования из 

экологически чистых 

материалов, или 

приближены к ним 

Поддержка 

игры 

рассматривает

ся как один из 

важных 

аспектов 

высокого 

уровня 

качества 

дошкольного 

образования. 

Прогулка  

в любую 

погоду 

Педагог находит 

возможность 

вывести детей  

в большее 

пространство, 

увеличить 

пребывание детей 

на воздухе, 

распределить детей 

на малые группы 

Центры 

активности не 

стационарные. 

Расположение 

их можно менять 

по желанию 

самих детей или 

исходя из 

образователь-

ных и других 

потребностей 

Дети 

самостоятельно 

в течение дня 

играют в 

свободные 

творческие игры 

В свободном 

доступе для детей 

есть вода и сухой 

песок (в 

достаточном 

количестве), 

оборудование для 

действий с ними 

Уместное, 

чувствительное 

к особенностям 

игры детей, их 

интересам 

участие 

взрослого 

 

Ежедневно 

подвижные 

спортивные 

игры на 

улице 

Педагог помогает 

детям наладить 

контакт через 

совместные и (или) 

самостоятельные 

игры 

Минимум 

мебели. 

Открытость всех 

помещений в 

течение дня. 

Возможность 

быстро изменить 

пространство 

Распорядок дня 

гибкий (в 

зависимости от 

интересов и 

потребностей 

детей), при 

необходимости 

можно увеличить 

время на игру 

Есть баланс 

доступных 

разнообразных 

тематических и 

неструктурированных 

(ткани, бруски, 

спилы, другие 

природные 

материалы и т.п.) 

материалов для 

игры 

Удовольствие и 

эмоциональная 

включенность 

самого 

играющего 

взрослого, 

наличие у него 

желания играть 

Педагог 

обсуждает  

с детьми 

ежедневное 

оформление 

и 

конструиро-

вание среды 

и считается 

с их 

мнениями, 

идеями 

детей 

Установление 

доверительных 

отношений с каждым 

ребёнком 

Территория 

детского сада 

имеет 

достаточно 

много 

пространства 

для 

двигательной 

активности 

детей 

Длительность 

игры – до 

нескольких дней 

 

Материалы связаны 

с интересами детей 

и текущей 

деятельностью,  

а также подходят 

для разных видов 

игры в любой 

возрастной группе 

Эмоциональная 

доступность 

взрослого во 

время детской 

игры (позиция 

«доброжела-

тельного 

присутствия») 

Взрослый 

всегда 

позитивно 

относится  

к играющим 

детям, 

подчеркивает 

ценность 

игры,  

не 

прерывает 

ее 

Взрослые 

расширяют 

возможности детей 

по выбору партнера 

по игре (приглашают 

в гости другие 

группы, организуют 

совместную прогулку 

с другими группами) 
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ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРОСТРАНСТВ

А ДЛЯ ИГРЫ 

СТРУКТУРИ-

РОВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ И 

ВРЕМЯ НА 

ИГРУ 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ 

ИГРЫ 

СОПРОВОЖ-

ДЕНИЕ ИГРЫ 

ПЕДАГОГОМ 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 

Предметы можно 

компактно 

задвигать друг 

под друга, 

составлять 

различные 

комбинации, 

штабелировать 

для экономии 

свободного 

места 

Планирование 

жизни группы 

вместе с детьми 

Сюжетные игрушки 

и маркеры роли 

(капитанская 

фуражка, халат 

врача, колпак 

повара, 

инструменты 

строителя и др.)  

не чрезмерно 

детализированные 

точными копиями 

реальных 

предметов 

Косвенная 

поддержка 

игры 

педагогом: 

выстраивание 

отношений с 

детьми, 

создание ППС, 

структурирова-

ние 

программы, 

поддержка 

детского 

взаимодействия,  

уместная 

помощь во 

время игры, 

наполнение 

жизни ребенка 

значимыми для 

него 

событиями и 

совместное их 

проживание 

Дети могут 

сохранить 

созданное 

игровое 

пространство, 

костюмы 

или 

атрибуты 

для 

продолжения 

игры 

 

Дети обсуждают 

правила, 

согласовывают идеи, 

объясняют друг 

другу свой замысел 

до начала игры  

(на стадии 

планирования) и  

во время игры 

На территории 

есть мини-

спортивный 

городок / 

площадки для 

подвижных и 

спортивных игр 

У детей 

ежедневно есть 

1 час и более 

для 

непрерываю-

щейся игры  

в первую 

половину дня 

Для режиссерской 

игры в любой 

возрастной группе 

есть маленькие 

фигурки, кубики, 

коробки 

Непосредствен

ное участие 

взрослого  

в игре – 

сопровождение 

из партнерской 

позиции 

 

Дети 

изготавли-

вают 

самодельные 

игровые 

атрибуты, 

игры и 

игрушки 

У детей есть 

возможность 

общаться и 

взаимодействовать  

с детьми другого 

возраста не менее 

25 минут 

(непрерывно) 

Детские 

площадки 

открыты, имеют 

пространственное 

сообщение друг 

с другом 

Правила приема 

пищи гибкие – 

например, дети 

могут отказаться 

от завтрака, 

утром приходить 

в разное время и 

завтракать  

в своем темпе,  

а остальным  

в это время  

не приходится 

дожидаться, 

пока вся группа 

Для образной игры  

в любой возрастной 

группе есть 

костюмы, ткани, 

веревки, пояса, 

шляпы, маркеры 

роли 

Гибкость и 

чуткость  

к играющим 

детям, 

уважение к их 

инициативам  

в игре, 

предложение 

новых 

вариантов,  

не разрушая 

игру 

Регулярное 

и 

неформаль-

ное 

общение и 

взаимодей-

ствие детей 

разного 

возраста 

(организация 

совместных 

прогулок, 

гостевание, 

объединение 

Взрослый регулярно 

создает условия для 

совместной 

деятельности детей 

разного возраста во 

время режимных 

моментов, 

организованной и 

свободной 

деятельности 
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закончит есть, и 

можно пойти 

играть 

детей 

разных 

групп для 

совместной 

игры и др.) 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРОСТРАНСТВ

А ДЛЯ ИГРЫ 

СТРУКТУРИРОВ

АНИЕ 

ПРОГРАММЫ И 

ВРЕМЯ НА 

ИГРУ 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ 

ИГРЫ 

СОПРОВОЖД

ЕНИЕ ИГРЫ 

ПЕДАГОГОМ 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 

Детские 

площадки не 

загромождены 

традиционным 

оборудованием 

Нет ограничения 

времени на игру, 

связанного с 

режимными 

моментами 

 

Для сюжетно-

ролевой игры в 

любой возрастной 

группе есть маркеры 

роли, ткани, 

материалы для 

скрепления и 

трансформации 

пространства) 

Формула 

взрослого 

«принять и 

предложить»: 

взрослый 

сначала 

принимает 

действия 

ребенка, 

присоединяетс

я к его игре и 

только после 

этого 

предлагает 

свои идеи, не 

настаивая на 

их принятии и 

уважая отказ 

ребенка, в 

случае 

которого 

взрослый 

снова 

повторяет три 

шага: признать, 

принять, 

предложить 

В группе 

размещены 

фотографии 

играющих 

детей 

 

Взрослый регулярно 

обращается к опыту 

детей и обсуждает 

различия детей 

разного возраста и 

происходящие с 

ними изменения 

 

На детских 

площадка есть 

поля с мягким 

покрытием для 

подвижных игр и 

спортивных 

мероприятий 

Взрослый 

помогает 

обустроить 

плавные 

переходы с 

помощью разных 

средств так, что 

у детей есть 

возможность 

самостоятельно 

Есть разнообразные 

материалы и 

инструменты, 

позволяющие детям 

самостоятельно 

изготавливать 

костюмы и игровые 

атрибуты, 

трансформировать 

Задача 

взрослого - 

сопровождать 

игру так, чтобы 

дети могли 

играть вместе, 

со-

конструировать 

и развивать 

общий замысел 

Взрослый 

поддержива

ет 

возможност

и 

трансформа

ции среды 

для игры 

Взрослый помогает 

детям учиться 

решать конфликты в 

игре 
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ориентироваться 

в распорядке 

дня, чтобы 

начать и 

завершить игру 

игровое 

пространство 

Свободные 

пространства в 

детском саду 

оформлены для 

деятельности 

детей 

(например, 

конструирование

, рисование, 

мозаика на 

стене, ручные 

тренажеры, 

народные игры и 

т.д.) 

Меньше времени 

в течение дня 

следует 

отводить на 

игровые 

организованные 

взрослым 

формы работы с 

детьми или 

игровые 

технологии 

«Готовых» игр и 

игрушек должно 

быть минимум, 

чтобы дети могли 

делать их сами 

 

Взрослый – на 

правах 

партнера, не 

диктуя детям 

свои идеи и 

правила, не 

разрушая 

замысел детей 

  

Дети могут 

изменить 

месторасположе

ние предметов, 

оборудования, 

игрушек по 

своему 

усмотрению 

 Есть 

неструктурированны

е материалы для 

игры в группе 

(ткани, бруски, 

спилы, другие 

природные 

материалы и т.п.) 

Взрослый 

уместно 

поддерживает 

детское 

взаимодействи

е в игре 

(помогает 

договориться о 

развитии 

сюжета, 

обсудить 

правила, 

построить 

ролевой диалог 

и др.) 

  

Детям 

разрешено 

активно 

двигаться по 

всему 

пространству 

группы. 

Создавать 

собственные 

локации для 

активной 

деятельности. 

Свободный 

доступ детей в 

игровые 

пространства 

 Избыточность и 

богатый выбор 

разнообразных 

неструктурированны

х материалов и в 

помещении, и на 

улице (не менее 20 

примеров) 

Взрослый 

поддерживает 

использование 

детьми 

пространства 

за пределами 

группового 

помещения или 

прогулочной 

площадки 

(игровые зоны 

есть в 

коридорах, 

холлах, дети из 

разных групп 

могут ходить на 
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(нет запретов, 

препятствий) 

соседние 

площадки) 

Наличие 

достаточного 

свободного 

места в группе 

без 

закрепленной 

функции (не 

относящегося к 

центрам 

активности) 

 Игр и игрушек 

должно быть 

достаточно, чтобы 

не было 

соперничества у 

детей 

   

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРОСТРАНСТВ

А ДЛЯ ИГРЫ 

СТРУКТУРИРОВ

АНИЕ 

ПРОГРАММЫ И 

ВРЕМЯ НА 

ИГРУ 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ 

ИГРЫ 

СОПРОВОЖД

ЕНИЕ ИГРЫ 

ПЕДАГОГОМ 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 

Наличие 

укромных 

уголков, чтобы 

шумные и тихие 

игры не мешали 

друг другу 

 Дети не приносят из 

дома свои игры и 

игрушки 

   

. Создание и 

трансформация 

игрового 

пространства 

под игровой 

замысел 

 

 Много оборудования 

для крупной и 

мелкой моторики. 

Спортивное 

оборудование. 

Комплекты мягких 

модулей в каждой 

группе 

   

Уровень 

освещенности, 

шумоизоляции, 

возможность 

проветривать, 

температурный 

режим 

обеспечивают 

необходимый 

комфорт всем 

находящимся в 

помещении 
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И групповое, и 

уличное 

пространство 

зонировано так, 

что позволяет 

детям 

объединяться 

для совместной 

игры или при 

желании играть 

индивидуально 

     

Игровое 

пространство на 

улице или в 

помещении 

имеет 

разноуровневый 

характер 

(многоуровневые 

игровые 

конструкции на 

улице, в 

помещении, 

подиумы и др.). 

 

 

    

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА ДЕТСКОГО САДА 

НАПРАВЛЕНИЯ «СКАЗКАГРАД» 

У вас есть возможность создать СВОЙ образ «ИДЕАЛЬНОГО» 

детского сада направления «СКАЗКАГРАД». Для этого необходимо 

выбрать из предложенных ниже карточек те, которые, по вашему мнению, 

отражают образовательную среду детского сада, ориентированную на 

ценности современного дошкольного Детства. 

Выбрать и построить из них «образ» детского сада направления 

«СКАЗКАГРАД». Каким он будет у вас? Каким будет пространство 

детского сада, групп? Каким будет уклад жизни и традиции такого 

детского сада? Каким будет взаимодействие детей и взрослых? В 

детском саду, где Творчество без границ. 

Это и будет «маршрут развития» вашего детского сада на пути к 

«СКАЗКАГРАДу». Подсказка – «карточки» можно распечатать и 

разрезать. Так будет легче составлять «маршрут развития». И, конечно 

же, вы всегда можете добавить свои идеи. 

Ценности детских садов направления «СКАЗКАГРАД»: 
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Построение образовательного процесса в детском саду на основе 

разных видов искусства (музыкального, изобразительного, декоративно-

прикладного, сценического, литературно-художественного, экранного, 

пространственного) 

Создание условий для развития творческих способностей детей, 

раскрытия и развития каждого ребенка 

Воспитание эстетического отношения к миру, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей 
ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

На территории детского сада 

много локаций для 

самостоятельной деятельности 

детей (участки для 

исследований в природе, 

мастерские, сцена для 

творческих представлений, 

спортивная площадка и т.п.) 

Просторное внутреннее 

помещение, 

позволяющее детям и 

педагогу свободно 

передвигаться, 

достаточно места для 

организации питания, 

активностей, свободной 

игры 

Создание детско-

родительских студий: 

изо, театральная 

студия, кукол из 

бросового и природного 

материала 

Педагог создает атмосферу 

сотрудничества, участия, 

диалога, которая позволяет 

детям свободно выражать 

свои взгляды, высказывать 

свое мнение и проявлять 

свою инициативу 

Детские площадки открыты, 

имеют пространственное 

сообщение друг с другом 

В группе детского сада 

присутствует мобильная 

многофункциональная 

мебель 

Музыкальная гостиная 

для детей и родителей 

«Красота нашего мира» 

Педагог создает атмосферу 

сотрудничества, участия, 

диалога, которая позволяет 

детям свободно выражать 

свои взгляды, высказывать 

свое мнение и проявлять 

свою инициативу 

Свободные пространства в 

детском саду оформлены для 

творчества детей (например, 

конструирование, рисование, 

мозаика на стене и др.) 

Предметы мебели могут 

изменяться и 

подстраиваться под 

актуальные потребности 

или рост конкретного 

ребёнка 

В группе размещаются 

«Семейные календари 

событий», 

«Календарь событий 

группы» 

Педагог побуждает детей и 

родителей к созданию 

совместных традиций в 

группе 

ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

Большая часть мебели, 

материалов, игрового и 

спортивного оборудования из 

экологически чистых 

материалов, или приближены 

к ним 

Центры активности не 

стационарные. 

Расположение их можно 

менять по желанию 

самих детей или исходя 

из образовательных и 

других потребностей 

 

Дети принимают 

участие в подготовке 

праздников, 

развлечений, значимых 

событий 

Педагог внимателен к 

просьбам и пожеланиям 

детей, не оставляет их без 

внимания, выполняет данные 

обещания 

В детском саду ведется 

информационно-

просветительская работа с 

родителями по подбору 

литературы для семейного 

чтения 

Мобильная мебель и 

оборудование позволяет 

создавать оптимальные 

условия для каждого вида 

деятельности, обходясь 

при этом минимальным 

количеством предметов 

В группу периодически 

приглашаются 

различные гости, 

связанные с искусством 

Педагог использует элементы 

экодизайна для оформления 

группы для поощрения 

неформальных разговоров с 

детьми 
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Работают формы 

родительского просвещения 

− для будущих родителей 

− для молодых родителей 

− для родителей, имеющих 2 и 

более детей 

для бабушек и дедушек 

Открытость всех 

помещений в течение 

дня. Возможность 

быстро изменить 

пространство 

Совместный с 

родителями просмотр 

мультфильмов, 

фильмов, их 

обсуждение 

Педагог создает ситуации 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания, как в среде 

детей, так и в среде взрослых 

Создание пространств 

культивирования 

традиционных детских игр, 

приобщение к культурным 

образцам человеческой 

деятельности посредством 

культурных практик 

Дети могут изменить 

месторасположение 

предметов, 

оборудования, игрушек 

по своему усмотрению 

Дети вместе с 

родителями организуют 

значимые события в 

группе 

Взрослые демонстрируют 

примеры уважительного 

отношения к другу, 

дружелюбной коммуникации, 

даже в проблемных 

ситуациях 

Организация приема пищи 

проходит в благополучной 

обстановке с эстетическим 

оформлением столов 

Детям разрешено 

активно двигаться по 

всему пространству 

группы. Создавать 

собственные локации 

для активной 

деятельности 

В группе существует 

традиция семейного 

чтения 

Педагоги поощряют примеры 

дружественной коммуникации 

между детьми, 

взаимопомощи и 

сотрудничества 

Организация 

дополнительных кружков и 

секций, направленных на 

развитие творческих 

способностей детей на 

бесплатной основе в каждой 

группе (по выбору самих 

детей) 

В среде группы 

уважительно 

представлены 

результаты детской 

деятельности 

(плоскостные, объемные), 

включаемые в детскую 

деятельность (игры 

своими руками, 

конструктор и др.) 

День Благодарения 

(в течение дня дети 

педагоги и родители 

благодарят друг друга 

за хорошие, добрые 

дела) 

Взрослый регулярно создает 

условия для совместной 

деятельности детей разного 

возраста во время режимных 

моментов, организованной и 

свободной деятельности 

Свободные пространства в 

детском саду оформлены для 

деятельности детей 

(например, конструирование, 

рисование, мозаика на стене, 

ручные тренажеры, народные 

игры и т.д.) 

В группе есть 

разнообразные 

материалы и 

инструменты, 

позволяющие детям 

самостоятельно 

изготавливать костюмы и 

игровые атрибуты, 

трансформировать 

игровое пространство 

День (дни) Поэзии 

добра (дети, родители, 

педагог сочиняют мини-

стихотворения о своем 

эмоциональном отклике 

на добрые поступки и 

дела и исполняют их) 

Педагог знакомит с образами 

дружбы, осознания себя в 

фольклоре и детской 

литературе, мультфильмах, 

картинах 

ДЕТСКИЙ САД ГРУППА ДЕТСКОГО 

САДА 

ТРАДИЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ И 

РОДИТЕЛЯМИ 

В детском саду есть как 

минимум одна мастерская как 

свободное пространство для 

творческих добрых дел детей 

В группе достаточно 

много детской 

литературы альбомов 

об исторических 

поступках людей, 

подвигах людей. 

Работает много разных 

мастерских, студий по 

выбору детей и по их 

интересам (столярная, 

гончарная, 

танцевальная студия и 

др.) 

Педагоги делятся с детьми 

своими мыслями, своим 

восприятием красоты 

окружающего мира 

В детском саду есть детская 

типография, 

мультлаборатория, 

видеолаборатория и т.п. 

Большинство из доступных 

книг расположены так, чтобы 

побудить детей их 

использовать (напр., книги не 

сложены грудой на полке; 

большинство обложек 

бросаются в глаза) 

Музыкальная неделя 

«Прекрасное далеко» 

(дети, родители, 

педагоги сочиняют 

песни, танцы, музыку и 

исполняют их) 
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В детском саду персонал 

вежливо обращается с 

детьми и родителями. 

Существует кодекс этики 

общения. 

Многие виды 

деятельности 

осуществляются в 

малых группах гораздо 

чаще, чем в одной 

большой группе 

«Праздничные 

мастерские» (где дети, 

родители, педагог 

изготовляют подарки в 

дар своим близким, или 

в дар нуждающимся в 

таких подарках людям) 

 

Увлеченные и 

высококвалифицированные 

педагоги, которые являются 

экспертами в различных 

областях искусства 

В группе есть фонотека. 

Дети слушают музыку 

по их желанию 

Мамина (папина, 

бабушкина, дедушкина) 

мастерская 

(взрослые проводят с 

детьми мастерские) 

 

Безопасная и стимулирующая 

открытая площадка с 

художественным 

оборудованием и 

природными элементами, 

куда могут прийти дети 

разных групп 

В группе детского сада 

много мягкого 

материала: игрушек, 

ковриков, мягких 

модулей, развивающих 

пособий и т.п. 

Дети самостоятельно в 

течение дня играют в 

свободные творческие 

игры 

 

 Распорядок дня гибкий 

(в зависимости от 

интересов и 

потребностей детей), 

при необходимости 

можно увеличить время 

на игру, творчество 

Дети имеют 

возможность свободно 

играть как минимум в 

течение одного часа как 

в помещении, так и на 

улице, если позволяют 

погодные условия 

 

 Планирование жизни 

группы вместе с детьми 

с учетом их интересов и 

потребностей 

Сочинение детьми 

собственных историй 

 

 Избыточность и богатый 

выбор разнообразных 

неструктурированных 

материалов (ткани, 

бруски, спилы, другие 

природные материалы и 

т.п.) для игры и 

творчества 

  

 Дети изготавливают 

самодельные игровые 

атрибуты, игры и 

игрушки 

  

ДЕТСКИЕ САДЫ ИГРОПАРК / СПОРТКАР / ЭКОСАД / 

ДОБРОСАД / СКАЗКАГРАД В ЖИЗНИ – ЧТО ПОЛУЧИЛОСЬ? 

 

ДЕТСКИЙ САД 11 ГОРОДА ПЕЧОРЫ –  

ДЕТСКИЙ САД, ГДЕ ЖИВЁТ ИГРА («ИГРОПАРК») 

Борисова Ирина Станиславовна,  

старший воспитатель  
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МАДОУ № 11 города Печоры6 

 

Современное дошкольное образование ставит перед педагогическим 

сообществом новые вызовы и открывает возможности для творческого 

переосмысления традиционных подходов. Одной из ключевых тенденций 

последних лет стала ориентация на поддержку детской игры, как 

основополагающего механизма личностного и интеллектуального 

развития ребенка. Именно эта идея легла в основу участия МАДОУ 

«Детский сад № 11» города Печора в республиканском проекте 

«ИМПУЛЬС» по направлению «ИгроПарк». 

На момент вступления в 

проект «ИМПУЛЬС» в детском 

саду уже была создана в группах 

интересная развивающая среда, 

которая представляла собой 

оборудованные центры 

активности по разным видам 

детской деятельности. Групповые 

пространства были буквально 

пропитаны атмосферой детского 

творчества и инициативы. 

Педагоги успешно внедряли в 

образовательный процесс 

инновационные технологии, 

соответствующие современным 

требованиям дошкольного 

образования. Это такие 

технологии эффективной социализации как: ежедневный (утренний и 

вечерний) круг, технологии планирования детской деятельности «План - 

дело – анализ» и «Детский совет», «План – паутинка» и др. Применение 

этих технологий позволило достичь существенных результатов в работе 

                                                           
6  Педагог - координатор республиканского проекта «ИМПУЛЬС» в детском саду, куратор 

направления «ИГРОПАРК». Детский сад – Абсолютный победитель республиканского 
конкурса «Лучший детский сад года – 2022».  

Все фотографии детей детского сада размещены с письменного согласия их 
родителей.  
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с детьми. Ребёнок принимал решение, чем хочет заниматься, каким 

видом деятельности, в каком центре активности, сам выбирал партнёров 

для совместной деятельности.  Все это позволило реализовать основные 

принципы дошкольного образования. 

До участия в проекте «ИМПУЛЬС» педагоги ориентировали детей 

преимущественно на посещение определенных центров активности, 

среди которых центр игры не всегда занимал главенствующую позицию. 

Вследствие этого игра постепенно утратила свое первоначальное 

предназначение и приобрела оттенок простого досуга, утратив статус 

важного элемента образовательного процесса. 

Направление «ИгроПарк» идеально вписалось в общую стратегию 

развития учреждения, направленную на повышение качества 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Приняв решение стать участником проекта «ИМПУЛЬС», 

педагогический коллектив МАДОУ «Детский сад №11» поставил перед 

собой амбициозную цель — проектирование собственной 

вариативной модели образовательной среды и профессиональной 

деятельности по поддержке детской игры во всех её формах и 

проявлениях.  

Была определена миссия дошкольного учреждения – участника 

проекта «Импульс» по направлению «ИГРОПАРК», в которую были 

заложены четкие ориентиры: «Свобода игры — путь к развитию: 



43 
 

каждый шаг вместе — шаг к успеху!» Эти слова стали основой для 

внедрения новых подходов в работу нашего учреждения.  

 

Значительные изменения произошли в разных аспектах 

жизнедеятельности дошкольного учреждения.  

Изменилось отношение к игре дошкольников. Ценность детской игры 

в детском саду не подвергается сомнению со стороны педагогов и 

родителей воспитанников. Педагоги понимают, принимают ключевую 

роль игры в развитии детей и делают самодеятельную игру центром 

образовательного процесса.  

Именно в игре наиболее полно проявляются и интенсивно 

развиваются все стороны личности ребёнка. Через игру дошкольники 

усваивают социальные нормы и правила, формируют представления о 

взаимоотношениях взрослых, развивают воображение, мышление и речь. 

Игра обеспечивает эмоциональное благополучие ребёнка, позволяя ему 

экспериментировать, исследовать мир и выражать свои чувства 
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безопасным способом. Именно поэтому игра выступает фундаментом 

всестороннего развития ребёнка-дошкольника.  

В детском саду создана новая игровая инфраструктура: игровая 

среда организована таким образом, что охватывает не только групповые 

помещения, но и общие пространства здания, включая коридоры и холлы, 

в которых находятся различные игровые локации. В группах 

традиционные центры активности уступили место многофункциональным 

пространствам, наполненным разнообразными неструктурированными 

материалами, стимулирующими воображение и творчество, такими как 

коробки различного формата, ткани, покрывала, рамки из 

полипропиленовых труб, дети могут свободно использовать в своих играх 

мебель (столы, стулья, невысокие передвижные стеллажи). 

Помимо созданной единой развивающей среды, позволяющей 

ребёнку постоянно находиться в атмосфере игры и творчества, реализуя 
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свои замыслы и фантазии в любом уголке детского сада, особое внимание 

было уделено гибкому распорядку дня. Теперь в течение дня 

предусмотрены значительные временные отрезки (до полутора часов 

ежедневно в первой половине дня), предназначенные исключительно для 

непрерывной игровой деятельности. Такая мера позволила детям 

полноценно погружаться в игровые сюжеты, развивая их длительное время 

и создавая условия для глубокого проживания игровых ситуаций. 
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Ещё одним ключевым изменением стало предоставление детям 

абсолютной свободы выбора видов игр, игровых партнёров и 

содержания игровой деятельности. Ребёнок получил право 

самостоятельно решать, где, с кем и во что играть, что значительно 

повысило степень его личной заинтересованности и мотивации к игровой 

деятельности. 

Одним из важнейших изменений для эффективной поддержки 

детской игры стала организация разновозрастных сообществ. Детям 

разрешено свободно перемещаться по всему детскому саду, заходить в 

любые группы или играть в общих игровых локациях.  

Взаимодействие детей разного возраста доказало мощное 

положительное воздействие на развитие игровых навыков и социального 

опыта каждого участника. Старшие дети выступали в роли наставников и 

помощников, передавая накопленный игровой опыт младшим 

сверстникам. Они демонстрировали образцы конструктивного поведения, 

знакомили с правилам совместного существования и способствовали 

формированию у малышей представления о нормах и ценностях 

коллектива. 
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В свою очередь, младшие участники, 

следуя примеру старших товарищей, 

развивали уверенность в собственных 

силах, приобретали способность к 

сопереживанию, терпимости и 

ответственности за окружающих. 

Подобное сотрудничество 

значительно обогатило репертуар 

игровых сюжетов, повысило уровень 

сложности игровых действий и 

способствовало возникновению 

оригинальных игровых комбинаций. Дети 

научились договариваться, распределять 

роли, разрешать возникающие конфликты мирным путём, что 

закладывает прочный фундамент для будущих межличностных 

взаимоотношений. 
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Не менее важной составляющей поддержки игры стало включение 

родительской общественности в образовательный процесс. 

Современные подходы предполагают тесное партнёрство семьи и 

детского сада, поскольку именно родители являются первыми и главными 

проводниками ребёнка в мир игры. Их активная позиция играет 

решающую роль в закреплении полученных в детском саду игровых 

навыков и дальнейшем развитии интереса к различным видам игровой 

деятельности.  

Поэтому в нашем детском саду родители воспитанников имеют 

возможность принимать участие в жизни группы и детского сада в любое 

удобное для них время. Для родителей проводились различные 

тематические встречи и консультации, на которых специалисты 

рассказывали о значении игры в развитии ребёнка, предлагали 

практические рекомендации по подбору игрушек и созданию подходящей 

обстановки для игры дома.  

Для родителей с детьми проводить увлекательные игровые сессии в 

семейном игровом кафе «Игровик», которое представляет собой особую 

зону, оборудованную различными игровыми полифункциональными 

материалами, и которое создавалось в музыкальном зале детского сада. 

Регулярные посещения таких игровых сессий позволили родителям 
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лучше понять предпочтения и интересы своих детей, наладить теплые и 

доверительные отношения, а также привнести яркие моменты радости и 

веселья в повседневную жизнь семьи.  

Такое взаимодействие укрепляет взаимосвязь семьи и 

образовательного учреждения, позволяя родителям глубже понимать 

потребности и особенности развития собственного ребёнка, а также 

чувствовать себя важными участниками единого образовательного 

процесса. 

Опыт участия в проекте «Импульс» показал, насколько глубокими и 

позитивными могут быть перемены в дошкольном учреждении, взявшем 

на вооружение принципы направления «Игропарк». Наблюдения 

педагогов свидетельствуют о заметном повышении уровня креативности, 

самостоятельности и социального благополучия детей. Родители 

отмечают возросшую уверенность и удовлетворённость своих детей 

пребыванием в детском саду. 

Мы убеждены, что наш опыт может служить вдохновением и 

руководством к действию для других дошкольных организаций, 

стремящихся к созданию комфортной, развивающей и радостной 

атмосферы детства. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ДЕТСКИЙ САД 103 ГОРОДА ВОРКУТЫ – «ЭКОСАД» 

Букарева Марина Григорьевна,  

старший воспитатель 
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МБДОУ № 103 города Воркуты7 

 

    В современном мире, где технологический прогресс стремительно 

меняет нашу жизнь, особенно важно сохранить и укрепить связь человека 

с природой, научить детей понимать и ценить ее. Наш проект «ЭкоСад», 

реализуемый в рамках Республиканского проекта «ИМПУЛЬС», стал не 

просто направлением работы, а настоящей философией жизни, 

интегрированной в дошкольное образование.  

Для команды Детского сада № 103 г. Воркуты ЭкоСад — это не 

просто место, где есть растения или песочница, это среда, где природа и 

человек живут в гармонии и взаимном участии.  

«ЭкоСад — это место, где природа и человек живут в гармонии 

и взаимном участии» 

Первые ассоциации со словосочетанием «ЭкоСад» у многих 

связаны с экологическим направлением в его традиционном понимании 

— зимние сады, экологические акции. Однако наша команда педагогов  

вкладывает в это понятие более глубокий смысл. Мы видим ЭкоСад, как 

психологически комфортное, гармоничное экологическое пространство 

для детей и взрослых, где детство находится рядом и вместе с 

окружающим миром. Ключевым условием такого идеального детского 

сада стало понятие «бережное отношение» — к природе, к себе, к 

взрослым, к внутреннему миру ребенка. Именно эта идеология легла в 

основу развития нашего учреждения. 

 

 

От анализа к дизайну: Создавая пространство вместе 

Мы начали преобразования с тщательного анализа текущей среды. 

Какие натуральные материалы уже есть? Где можно заменить пластик? 

Какие зоны нуждаются в обновлении? Важнейшим шагом стало активное 

вовлечение всех участников образовательного процесса. Мы спрашивали 

детей, каким они видят свой ЭкоСад, и собирали мнения родителей о том, 

что необходимо для комфорта малышей и взрослых. Такой подход 

                                                           
7  Педагог - координатор республиканского проекта «ИМПУЛЬС» в детском саду по 

направлению «ЭКОСАД». Все фотографии детей детского сада размещены с письменного 
согласия их родителей. 
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позволил нам создать дизайн-проект, который максимально учитывает 

желания и потребности каждого. 

    Сегодня наш ЭкоСад — это, прежде всего, экологичность и 

безопасность. Мы целенаправленно заменяем пластик на природные, 

экологичные материалы, наполняем пространство материалами 

открытого назначения, используем натуральные текстуры и оттенки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Почему это так важно? Потому что натуральные материалы 

понятнее для чувств: они обладают текстурой, запахом и формой, 

которые вызывают доверие и спокойствие. Возьмем, к примеру, обычную 

шишку. Это маленький природный объект, но с богатой тактильной 

информацией: шероховатость, тяжесть, запах смолы, звуки при сжимании 

и постукивании. Для ребенка это целое исследование, задействующее 

все уровни восприятия — руки, глаза, нос, слух. Натуральный материал 

стимулирует игру и воображение, он безопаснее и долговечнее как 

объект для познания и творчества. 
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Экология детства: Свобода, Созидание, Взаимодействие 

Мы смело характеризуем наш ЭкоСад как «Экологию детства». 

Здесь нет жестких «мероприятий по расписанию». Мы отдаем 

предпочтение естественному образу жизни ребенка в детском саду, где 

дети свободно накапливают эмоциональные впечатления о природе и 

реализуют их в любимых видах деятельности. Им разрешено активно 

двигаться по всему пространству, создавать собственные игровые 

локации. 

 

 

     В ЭкоСаду дети учатся не просто воспринимать природу, но и 

активно с ней взаимодействовать, созидать. Именно созидание мы 

считаем главным результатом любого труда. Для реализации этой идеи 

в нашем детском саду действуют разнообразные инициативы, 

направленные на развитие экологической культуры и бережного 

отношения к природе: 

- Кулинария от земли до стола.  В рамках проекта «ИМПУЛЬС» 

мы внедрили практику создания хлеба, печений и пряников. Этот процесс 

позволяет детям ощутить всю глубину связи с природой: от выращивания 

злаков и приготовления теста до выпечки ароматного домашнего хлеба и 

выпечки. Такой подход развивает уважение к труду, понимание ценности 

природных ресурсов и осознание важности здорового питания. 
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- Агропространство – зеленая лаборатория. 

 В окружении комнатных растений дети работают с живой землей, 

наблюдая, как маленькое семечко превращается в сильный росточек, а 

затем в съедобную зелень. Каждый ребенок относится к этому процессу 

очень серьезно. Это не труд напоказ, а труд для себя и для всех. Снимая 

урожай, мы устраиваем общий «Зелёный фуршет». Дети выращивают 

укроп, редис, щавель, салат, японскую зелень, а также экзотические 

растения — мандарин, авокадо, манго, финик и лимон. Для маленьких 

жителей Крайнего Севера свежая зелень без химикатов круглый год на 

столе — это не только здоровье, но и здоровая энергетика в детских 

коллективах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастерские творчества. В нашем ЭкоСаду открыты гончарная 

мастерская и мастерская по изготовлению бумаги, которые стали 

любимыми местами для детей и взрослых. Здесь дети взаимодействуют 

с понятным, теплым, природным материалом, открывая безграничные 
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возможности для фантазии. Это развивает важные жизненные навыки: 

ребенок учится видеть красоту в обычных вещах, ценить результат своего 

труда, получать удовольствие от процесса создания. Ежедневно 

экспериментируя с «живым» экоматериалом, дети создают маленькие 

шедевры, которые украшают группы и все учреждение, вызывая гордость 

и восхищение. Эти мастерские активно вовлекают в творческий процесс 

не только детей, но и родителей, и педагогов, поддерживая детско-

родительские инициативы. 

- У наших ребят появилась возможность взаимодействия с песком. 

Наше учреждение приобрело песочные столы. Во время игры с песком, 

дети узнают, что песок натуральный природный материал, приятен на 

ощупь, работа с ним расслабляет, снимает напряжение. 

Среда как третий педагог: Пространство для открытий 

     Мы переоборудовали первый этаж учреждения: обновили 

прогулочную веранду для малышей, создав игровые локации из 

экоматериалов. Педагоги дополнили среду природными элементами, 

цвета в оформлении приближены к натуральным, а сенсорные мешочки 

наполнены природными материалами. 
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На первом этаже также созданы условия для двигательной активности, 

чтобы в любой сезон дети могли свободно исследовать, играть, 

экспериментировать с натуральными материалами и наблюдать за 

животными. Наши воспитанники посещают экскурсии, где контактируют с 

животными, учатся взаимодействовать с природой, познавая ее в 

непосредственной близости. Более того, дети сами выращивают корм 

для некоторых животных. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      На территории детского сада мы оставили уголок нетронутой 

природы. Здесь сама природа организует занятия, ненавязчиво обучая 

детей любованию окружающим миром, развивая наблюдательность и 

тонкость восприятия. За наше короткое лето мы успеваем высадить и 

вырастить яркий цветник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гибкость и Свобода: «Дружная пятница» 
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     Адаптация пространства позволила нам сдвинуть фокус на гибкость 

планирования. Практическим воплощением этого стала инициатива 

«Дружная пятница», предполагающая свободное перемещение детей по 

первому этажу нашего дошкольного учреждения. Эта инициатива 

проходит по пятницам в непринужденной форме. В ее основе — 

самоопределение ребенка в выборе различных видов деятельности, а 

также возможность старшим детям общаться с младшими, играть в 

совместные игры и передавать знания. Накануне со старшими ребятами 

проводится утренний круг, где обсуждается примерный план «Дружной 

пятницы», ее назначение, дошкольники определяют задания по 

интересам и составляют план-карту действий.  

 

 

Дети среднего дошкольного возраста обсуждают правила поведения, 

уточняют знания о центрах активности и их расположении, планируют, 

чем бы они хотели заняться. 
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Время проведения «Дружной пятницы» варьируется от 30 минут до 

1 часа, в зависимости от увлеченности ребят. Дети могут свободно 

перемещаться по пространству, выбирая деятельность по интересам. 

Педагоги в это время занимаются «своими» делами, не вмешиваясь в 

передвижения детей, не делая замечаний, но обеспечивая безопасность 

и осуществляя присмотр. Признаем, прийти к такой деятельности было 

непросто; безопасность детской «свободы» вызывала опасения. Однако 

мы учли все моменты, вызывающие тревогу, предусмотрели возможные 

критические ситуации, и «Дружная пятница» оказалась не только 

возможной, но и очень востребованной воспитанниками всех возрастов.  

Эта инициатива способствует созданию комфортной атмосферы, 

положительно сказывается на психологическом климате и развитии 

детских социальных навыков, полностью интегрируясь в идеологию 

ЭкоСада. 

Партнерство с Родителями: «Корпорация детства» 

    Происходящие изменения повлекли за собой и новый аспект в 

сотрудничестве с родителями. Появились постоянно действующие 

открытые встречи под названием «Корпорация детства в фокусе Эко 

пространства». Это и индивидуальные, и групповые встречи, где 

организуется открытое взаимодействие с родителями. Мы планируем 

совместные проекты, например, этим летом папы уже предложили 

сделать островки, где они вместе с детьми мастерили из досок 

деревянные конструкции — танк, самолет, лодку.  

«На улице холодно. А у нас тепло» — еще один пример открытого 

взаимодействия с родителями, предложенный педагогами. 
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Так в театральной студии появилась уютная гостиная для встреч с 

родителями. В ней мы проводим мастер-классы по шитью эко-игрушек из 

натуральных материалов, изготовлению бумаги для совместного 

творчества, лепке из природного материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- В коридорах появились уютные места, где родители могут 

подождать детей, играя в шашки или шахматы, читая советы о 

воспитании. Новое направление работы повлекло изменения в укладе 

жизни детского сада, потребовало создания новых традиций: добрых, 

смешных, творческих. 

 

Изменяясь сами, меняем мир вокруг 

    За прошедший год в деятельности детского сада произошли 

глубокие изменения корпоративных ценностей. Мы изменились как 

педагоги: стали готовы к принятию несоответствий, для нас важна работа 
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в команде и наличие разнообразных возможностей, проб, а также 

обратная связь от детей и родителей. Изменилась и жизнь детей, 

которым мы предоставляем возможность выбора деятельности. Они 

растут в благоприятной экологически и психологически комфортной 

среде. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Наш ЭкоСад — это не просто учреждение, это жизненная 

философия гармонии природы и человека, комфортная среда для 

развития, активное участие семей и сообщества». 

        На сегодня ЭкоСад для нас — это жизненная философия: гармония 

природы и человека, комфортная среда для развития, активное участие 

семей и сообщества. Наш опыт показывает, что идеология ЭкоСада 

становится мощным катализатором позитивных изменений во всем 

образовательном процессе. С помощью проекта «ИМПУЛЬС» перед 

детским садом открылись широкие перспективы. Мы продолжаем 

работать в этом направлении, наш дружный коллектив сохраняет 

традиции, осваивает новые направления, созидает и преобразовывает 

детский сад для здоровых и счастливых детей! 

ДЕТСКИЙ САД 2 СЕЛА ПОМОЗДИНО – «ДОБРОСАД» 

Гущина Мария Витальевна, 

Егорова Вера Васильевна,  

Игнатова Светлана Николаевна, 

воспитатели  

МДОУ «Детский сад № 2»  

села Помоздино Усть-Куломского района8 

                                                           
8 Педагоги – члены рабочей группы республиканского проекта «ИМПУЛЬС» по направлению 

«ДОБРОСАД». Все фотографии детей детского сада размещены с письменного согласия их 
родителей. 
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Детский сад «ДоброСад» – какой он? Как его сделать? Что должно 

измениться в детском саду, чтобы он стал ДоброСадом? Эти и еще много 

вопросов возникало у нас, когда мы вступили в республиканский проект 

«ИМПУЛЬС». Ведь добро нельзя потрогать, это не предмет или вещь, у 

каждого педагога свое понимание добра.  

Наше видение о ДоброСаде такое - ДоброСад – это: 

Территория, где дети и взрослые осознанно совершают добрые 

поступки в окружающем мире; 

Это то пространство, где доброта становится не словами, а 

практикой; 

Это то пространство, где дети учатся доброте через действия. 

Мы спросили у детей, и они сказали так: 

«Добрый садик – это то место, где хорошо и тепло, как дома» 

«Добрый садик – это где все дружат и помогают»  

«Где не дерутся, а договариваются», «Где берегут игрушки и 

природу».  

Эти детские слова и есть правила жизни нашего «ДоброСада». 

С чего-то надо было начинать, и мы с педагогами решили менять 

развивающую среду. А именно создавать такую среду, где детям будет 

комфортно, где ребенок сможет 

реализовать свои замыслы и интересы. 

Мы дали детям пространство и свободу, 

где они могут строить свои миры. Везде – 

в творчестве и в игре. Мы совместно с 

детьми «обуючиваем» пространство 

детского сада, создаём домашний уют. 

По нашим наблюдениям такие 

условия очень комфортны и для детей с 

особенностями в развитии, а они есть 

почти в каждой группе. Сверстники 

заботятся о них, оказывают помощь. А 

адаптация самых маленьких проходит 

легко.  
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Для того, чтобы ребенок мог сам выбрать свою деятельность и 

реализовать свой замысел, и дети объединялись за одним общим добрым 

делом, в каждой группе детского сада появилась «ДоброМастерская».  

Смысл создания ДоброМастерских был в том, чтобы здесь ребенок сам 

мог выбрать свою деятельность и реализовать свой замысел, а также 

объединял детей за одним общим добрым делом. Например, сделать 

подарок сверстнику на день рождения, поделки родителям на праздник, 

поделки к праздникам односельчанам. Дать возможность объединиться в 

этом месте со своими родными и сделать что-то вместе. 

Ребенок приходит в детский сад словно чистый лист, открытый для 

всего нового. Чтобы этот лист наполнился светлыми и добрыми 

впечатлениями, первостепенная задача воспитателя – бережно вызвать 

в малыше ответное отношение к добрым поступкам, доброму отношению. 

Доверие ребенка не возникает по команде, а рождается из ежедневного 

искреннего общения.  

Мы стараемся быть проводниками в богатый мир человеческих 

чувств и эмоций. Проговариваем каждую сложившуюся ситуацию (как 

положительные, так и отрицательные), чтобы ребёнок понимал, что им 

сейчас движет, что он чувствует и почему так поступает. 

Мы воспитываем в детях сопереживание, ответственность, 

уважение и заботу. И за время участия в проекте мы увидели реальные 

результаты: 

1. Стало меньше 

конфликтов – дети учатся 

договариваться, 

значит понимать 

чувства друг 

друга.  

2. Больше 

помощи – дети 

сами предлагают 

помощь в 

бытовых 

ситуациях. 

3. 

Ответственность – дети доводят 
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начатые дела до конца. Будь то дело по своему личному интересу, то 

общее групповое – подготовка к празднику, оформление и уборка участка, 

группы, создание книг и пр. 

4. Перенос навыков домой – родители отмечают, что дети стали 

внимательнее и заботливее, помогают готовить ужин, подметают, 

убирают зимой снег, помогают в ремонте.  

А главный секрет – пример взрослого. Дети учатся не на словах, а 

на наших поступках. Мы создали среду, где уважают выбор ребенка и 

поддерживают его инициативу, его желания, понимают его чувства.  

Пустяковые добрые дела – путь к великим добрым свершениям. 

Маленькими добрыми привычками наши дети могут постепенно 

пропитаться настоящим благом, добром. 

Любое наше действие, направленное на благо другого человека или 

животного, способствующее улучшению чьей-то жизни, доставляющее 

кому-то радость, счастье или 

пользу, это и есть доброе дело. 

Доброе дело приносит добро не 

только другому, но и самому 

совершившему его человеку, 

наполняет сердце радостью и 

уверенностью, что мы можем 

сделать мир лучше. 
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Чтобы объяснить детям значение добрых дел, мы говорим с ними 

доступным языком и приводим яркие примеры: 

• показываем детям, как приятно дарить подарки близким людям или 

помогать пожилым соседям; 

• рассказываем сказки или читаем книги, где герои делают добрые 

поступки и получают награду в виде благодарности и хорошего 

самочувствия; 

• вместе обсуждаем приятные моменты, когда ребенок помогал 

друзьям или близким, подмечаем, какое хорошее настроение было 

у него после этого; 

• делаем вместе маленькое доброе дело: кормим птичек зимой, 

рисуем открытку для родных, заботимся о тех, кто в ней нуждается. 

Дети всегда охотно откликаются на просьбу помочь кому-то. Сами 

предлагают помощь и в этом мы всегда их поддерживаем. Мы хвалим 

детей за добрые дела, потому что от добрых дел важно получать 

удовольствие. 

 Мы внедрили в нашу жизнь технологию «Клубный час», иными 

словами, ходили друг к другу в гости. Теплыми объятиями, играми, 

улыбками, творчеством наполнено время «гостевания» – а это 

всестороннее развитие. Добрые традиции способствуют формированию 

дружеских отношений и дружного коллектива в детском саду. 

 

Сбор помощи для приютов 

кошек и собак, в детскую 

реабилитационную больницу и 

солдатам на СВО – это акции, в 

которых участвуют семьи 

воспитанников. Дети – 

непосредственные участники в этих 

мероприятиях. В каждую коробку 

ребята вкладывают свои рисунки и 

поделки.  
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Акции становятся для наших детей не просто сбором подарков, а 

настоящим уроком человечности. Через конкретное дело дети чувствуют, 

что их доброта и забота могут стать реальной поддержкой для тех, кто в 

ней нуждается.  

Мы приняли участие в нескольких социальных акциях: к пасхе, ко 

дню Победы, ко Дню пожилого человека. Детям эти мероприятия очень 

нравятся, они отдают 

частичку своей души, не 

ожидая ничего взамен.  

Участие в социальных 

акциях помогает детям 

получить опыт 

сопричастности и 

научиться творить добро, а 

также взаимодействовать 

с малознакомыми людьми. 

Доброй традицией в 

нашем коллективе стало 

участие в Успенской ярмарке, которая приурочена к празднику Успения 

Пресвятой Богородицы и Дню села. Мы, сотрудники нашего детского сада, 

в этот день угощаем односельчан различной выпечкой и горячим чаем. 

Для детей, подростков и молодежи проводим мастер-классы и игры. Тем 

самым подаем хороший пример активной жизненной позиции своим 

воспитанникам. 

Благодаря проекту «Импульс» и направлению «ДоброСад» мы на 

практике убедились, что детский сад – это идеальная среда, где доброта 

не просто говорится, а проживается и «взращивается» через конкретные 

действия.  

Для ребёнка она перестаёт быть абстрактным понятием и 

становится настоящим навыком, который формируется в простых, но 

важных поступках – помочь, поделиться, позаботиться. 

И этот навык формируется системно: через личный пример 

взрослого, через создание ситуаций, требующих сочувствия и 

взаимопомощи, и через обязательное признание и похвалу каждого 

доброго жеста. Так, шаг за шагом, у детей появляется не просто 

понимание, а устойчивая привычка быть добрым. 
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Секрет создания настоящего ДоброСада в искреннем желании 

отдавать детям своё внимание, заботу и любовь. Любовь — это 

фундамент, на котором строится доверительная атмосфера, раскрытие 

потенциала ребёнка и создание безопасной и комфортной среды для 

роста и развития.  

Создание уютной и доброжелательной обстановки, личный пример 

вежливого обращения, уважительного тона разговора, заботливого 

отношения к каждому ребёнку, совместные игры и беседы, направленные 

на воспитание взаимопонимания и дружбы, благотворительные и 

социальные акции, рассказы и сказки о доброте, взаимовыручке, дружбе 

и справедливости, совместные праздники, создание условий для 

выражения способностей каждого малыша – это то, что поможет стать 

детскому саду ДоброСадом. Создание доброго климата в вашем детском 

саду сделает его настоящим местом любви, тепла и комфорта для ваших 

ребят. 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕТСКИЙ САД 24 ГОРОДА УХТЫ – «СПОРТКАР» 

Жбанникова Анастасия Сергеевна,  

старший воспитатель  

МДОУ № 24 города Ухты9 

 

Введение:  

 Современный мир предъявляет высокие требования к развитию 

детей. В условиях стремительных изменений и информационного 

                                                           
9  Педагог - координатор республиканского проекта «ИМПУЛЬС» в детском саду по 

направлению «СПОРТКАР», куратор направления «СПОРТКАР». Детский сад – Абсолютный 
победитель республиканского конкурса «Лучший детский сад года – 2024». 

Все фотографии детей детского сада размещены с письменного согласия их 
родителей. 
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изобилия особое значение приобретает забота о физическом здоровье 

подрастающего поколения. Именно поэтому в нашем детском саду, 

получившем символичное название «СпортКар», приоритетом стало 

всестороннее физическое развитие воспитанников.  

Участие в Республиканском проекте «ИМПУЛЬС» стало для нас тем 

самым зажиганием, которое запустило процесс глубоких изменений, 

позволивших нам выйти на новый уровень образовательной 

деятельности. Участие в проекте стало для нашего педагогического 

коллектива не просто внешним стимулом, а точкой старта, заставившей 

переосмыслить парадигму дошкольного образования в аспекте 

физического развития.  

Мы столкнулись с классической проблемой: несмотря на признание 

важности физической культуры, она часто остается изолированным 

«занятием» в расписании, слабо связанным с другими аспектами 

развития ребенка. Наш ответ на этот вызов — создание целостной 

образовательной системы, где движение является не целью, а 

естественным, органичным и мощным средством развития личности 

дошкольника в течении всего дня. 

Концептуальный фундамент: Миссия «Здоровый ребенок – 

счастливый родитель». 

 Ключевым изменением стал переход от деятельности к миссии. Мы 

позиционируем себя как открытый, мобильный, современный детский 

сад, где здоровье и психологическое благополучие ребенка являются не 

просто словами, а абсолютным приоритетом.  

Наш слоган «Здоровый ребенок – счастливый родитель» отражает 

глубокую педагогическую и социальную ответственность. В условиях 

роста гиподинамии, цифровизации детства и сопутствующих рисков для 

здоровья (нарушения осанки, слабое развитие сенсомоторной 

интеграции) детский сад должен стать средой, компенсирующей эти 

негативные тенденции.  

Философия «МыСпортКар» — это ценностный каркас, в котором 

мобильность (готовность к изменениям), семья (как субъект, а не объект 

образовательного процесса), партнерство и здоровье выстраиваются в 

единую систему. В этой системе движение интегрировано во все 

режимные моменты, превращаясь из 20-30 минутного занятия в 

постоянную «развивающую среду обитания» ребенка.  
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Ключевые принципы реализации концепции. 

 Данная концепция реализуется посредством трех ключевых 

принципов, которые мы определили следующим образом: 

– Целостность и системность: Все элементы образовательной 

среды детского сада (среда, содержание, кадры, взаимодействие с 

родителями) работают согласованно на достижение единой цели. 

Мы стремимся к гармоничному развитию каждого ребенка, где 

физическое развитие является фундаментом для 

интеллектуального, эмоционального и социального роста. 

– Инновационность и технологичность: Мы активно внедряем 

современные методики и вариативные формы организации 

двигательной деятельности. Это позволяет сделать процесс 

физического развития интересным, увлекательным и максимально 

эффективным для каждого ребенка. 

– Результативность и эффективность: Наша работа 

ориентирована на конкретные измеримые показатели здоровья и 

физической подготовленности каждого воспитанника. Мы проводим 

регулярные медицинские осмотры, оцениваем антропометрические 

данные (рост, вес, индекс массы тела), а также анализируем 

результаты участия детей в спортивных соревнованиях и их 

достижения в физическом воспитании. 

Содержательное наполнение: Образовательная программа как 

живой организм. 

 В качестве основы реализации концепции мы выбрали парциальную 

программу О.Б. Соковикова и Л.А. Новиковой «Развитие через 

движение», так как ее контекстуально-деятельностный подход идеально 

соответствует нашей философии. 
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 Ключевым же практическим воплощением нашей концепции стал 

авторский модуль «Будь в движении», состоящий из различных 

педагогических практик, нацеленных на 

воспитание и развитие детей. Практики, 

входящие в образовательную 

деятельность детей дошкольного возраста: 

«Друзья на связи»: эта практика 

целенаправленно создает разновозрастную 

образовательную общность. В контексте идей 

Л.И. Божович о социальной ситуации развития 

такое взаимодействие является мощным 

источником присвоения культурных норм (для 

младших) и развития ответственности, 

эмпатии и лидерства (для старших). Движение 

здесь выступает универсальным языком коммуникации.  

«Пятница детских 

инициатив»: это 

кульминация нашего подхода, 

переводящая ребенка из 

позиции объекта воздействия 

в позицию субъекта 

собственной деятельности. 

Выбирая вид и локацию 

двигательной активности, 

дети упражняются в 

целеполагании, 

планировании, командной 

работе и рефлексии. Это 

прямой путь к формированию 

предпосылок универсальных 

учебных действий (УУД), что 

является ключевым 

требованием ФГОС дошкольного образования и залогом успешного 

перехода на следующий уровень образования.  

«Математика в движении»: одной из наших ключевых инноваций 

стало использование интерактивного пола. Это технологическое решение 
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позволяет преодолеть барьер между статичным усвоением знаний и 

двигательной активностью. Дети не сидят за столами, решая примеры, а 

буквально «шагают» по цифрам, ловят проекции геометрических фигур, 

решают задачи на скорость и ориентировку в пространстве. Данная 

практика напрямую работает на развитие сенсомоторной интеграции, 

когда познавательные задачи решаются через крупную моторику.  

«Подвижное в неподвижном»: мы кардинально пересмотрели 

использование холлов дошкольного учреждения. Они превратились из 

«Мертвых зон» в многофункциональные двигательные кластеры. В 

любое время дня, особенно в непогоду, дети имеют доступ к мобильному 

оборудованию: мягким модулям, тоннелям, балансирам, массажным 

дорожкам. 

«Соляная комната»: посещение соляной комнаты является 

важным элементом нашей оздоровительной системы детского сада. Мы 

рассматриваем эту практику не как медицинскую процедуру, а как 

элемент формирования культуры заботы о своем организме. В сочетании 

с физической активностью, это способствует укреплению иммунитета и 

дыхательной системы детей, что особенно важно в условиях повышенной 

двигательной нагрузки (https://vk.com/wall-178686026_9238). 

«Активные прогулки»: это, пожалуй, самый яркий пример нашей 

деятельности. Мы провели работу над традиционной системой 

прогулочных участков, убрав разделяющие заборы. Также на территории 

детского сада были созданы три крупные тематические локации: «Игра» 

https://vk.com/wall-178686026_9238
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(сюжетно-ролевые и конструктивные игры), «Познавательно-

исследовательская» (огород, метеоплощадка, зона экспериментов), 

«Активный движ» (локация для организованной и спонтанной физической 

активности). Дети вместе с воспитателем на утреннем круге совместно 

выбирают локацию для прогулки, планируя свою самостоятельную 

деятельность.  

Педагогический смысл данной практики:  

Развитие субъектности: ребенок учится делать осознанный выбор, 

нести за него ответственность, аргументировать свое решение; 

Социальное взаимодействие: стираются границы между группами, 

создается единое детское сообщество;  

Индивидуализация: дети имеют возможность следовать своим 

интересам; 

Организационное решение: введенная система цветовых 

обозначений (платки) решают вопрос безопасности и идентификации, не 

ограничивая свободы перемещения. Это наглядный пример того, как 

организационные правила могут не запрещать, а обеспечивать 

возможность выбора. 
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Интеграция новых спортивных объектов (футбольное поле, 

современная спортивная площадка с безопасным покрытием) в эту 

открытую систему делает среду по-настоящему вариативной и 

развивающей, доступной для детей всех возрастов (https://vk.com/wall-

178686026_9636). 

Практики, направленные на трансформацию образовательной 

среды детского сада: любые системные изменения в детском саду 

должны быть ощутимы на самом близком для ребенка уровне - в его 

группе. Мы начали нашу реформу именно с этого, понимая, что без 

перестройки предметно-пространственной среды все концепции 

останутся лишь на бумаге. 

Редизайн группового пространства: нашей главной целью 

было эффективно использовать пространство для движения. Мы 

столкнулись с типичной для многих детских садов проблемой: большие, 

неудобные столы, занимающие центральную часть группы, практически 

не оставляли места для свободной двигательной активности. Не 

дожидаясь значительных финансовых вливаний на новую мебель, мы 

нашли креативное и малозатратное решение. Мы передвинули столы к 

https://vk.com/wall-178686026_9636
https://vk.com/wall-178686026_9636
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стенам, по периметру группы. Это простое действие кардинально 

изменило организацию пространства: 

– В центре группы образовалась большая, многофункциональная 

зона, которую можно использовать для подвижных игр, утренних 

кругов, гимнастики, конструктивной деятельности на полу; 

– Столы у стен превратились в стабильные центры активности 

(конструирования, рисования, сюжетной игры), не мешающие 

общему движению; 

– Среда стала мобильной, трансформируемой и "дышащей", 

позволяя детям беспрепятственно перемещаться от одного вида 

деятельности к другому. 

Этот шаг стал наглядным символом наших ценностей: если что-то 

мешает движению - мы это меняем. 

Среда за пределами группы: как ранее мы и говорили, мы 

вынесли философию движения за пределы групп, создав в коридорах 

детского сада уникальные общедоступные двигательные локации. 

Локации доступны для детей и родителей в любое время: утром, вечером. 

Какой педагогический и социальный смысл?  
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– Стирание границ: среда всего учреждения становится единым 

развивающим пространством для детей всех возрастов детского 

сада; 

– Инклюзивность для семьи: мы приглашаем родителей не как гостей, 

а как полноправных участников процесса. Теперь мама или папа 

могут не просто ждать ребенка, а провести 10-15 минут с пользой, 

вместе с ним преодолевая небольшую полосу препятствий. Это 

укрепляет семью и наглядно демонстрирует ребенку, что активность 

— это ценность для всех (https://vk.com/wall-178686026_9577) 

 

Формирование корпоративного духа: глубокие изменения 

должны затрагивать не только среду, но и дух учреждения. Мы сделали 

процесс переименования групп, отошедший от абстрактных названий 

"Солнышек" и "Ромашек". Педагоги и дети совместно придумали новые 

названия, отражающие спортивный дух и ценности развития: «Крепыши», 

«ЛогоМотивчики», «Растишки», «Гроссмейстеры».  

Кульминацией этого процесса стало написание гимна «СпортКара». 

Строки гимна «Спорткар наш — мечта для всех» — это не просто рифма, 

это вербальное закрепление нашей общей миссии и философии в 

сознании всего коллектива, детей и родителей. Гимн сплачивает, создает 

эмоциональную привязанность к учреждению и чувство принадлежности 

к большому и важному делу (https://vk.com/wall-178686026_6424). 

 Подлинная эффективность работы в направлении возможна только 

в тесном союзе с семьей, мы выстроили систему активного вовлечения 

https://vk.com/wall-178686026_9577
https://vk.com/wall-178686026_6424
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родителей в жизнь детского сада «СпортКар». Для нас родители – не 

сторонние наблюдатели, а полноправные партнеры и союзники. 

Практики, направленные на вовлечение родителей в 

образовательную деятельность детского сада. 

«Зарядка с мамой» или папой: эта добрая традиция позволяет 

родителям не просто привести ребенка в сад, а начать день вместе с ним 

– активно, бодро и позитивно. Такие моменты укрепляют эмоциональную 

связь и на личном примере показывают ценность утренней разминки. 

 «Встреча с интересными людьми»: данная форма работы 

стала мостом, соединяющим профессиональный мир родителей с 

детским любопытством. Когда мама-врач рассказывает о первой помощи, 

а папа-спортсмен проводит мастер-класс абстрактные понятия о 

здоровье и спорте оживают. Это не только возможность познакомиться с 

профессиями, но и мощный инструмент укрепления авторитета родителя 

в глазах ребенка и создания прочных, доверительных отношений между 

семьей и детским садом (https://vk.com/wall-178686026_7255). 

«Семейный выходной»: мы выводим идею здорового образа 

жизни за пределы детского сада, организуя массовые спортивные 

мероприятия для всей семьи. Катание на ватрушках в зимнем лесу, 

товарищеский матч в футбол или Семейный забег – эти события создают 

уникальную атмосферу общности, дарят яркие воспоминания и на 

практике прививают культуру совместного активного отдыха 

(https://vk.com/wall-178686026_7436). 

«Локации в коридорах»: открытое пространство для 

неформального общения. Наш детский сад становится для семей 

настоящим центром притяжения. Мы видим, как родители с детьми 

остаются после дня, чтобы сыграть партию в шахматы, вместе побегать 

в спортзале или просто пообщаться за чашкой чая на уютном диване. Это 

доказывает, что мы создали по-настоящему комфортную и среду. 

Медиапросвещение: мы активно создаем и распространяем 

информационные материалы (буклеты, видеоролики, памятки), 

направленные на агитацию и просвещение родителей в вопросах 

физического развития, здоровья и психологического благополучия детей. 

Поддержка профессионального благополучия педагогов 

 В современной образовательной парадигме все большее значение 

приобретает создание комфортной, здоровьесберегающей среды для 

https://vk.com/wall-178686026_7255
https://vk.com/wall-178686026_7436
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ребенка. Однако эффективное решение этой задачи невозможно без 

целенаправленной работы с теми, кто ежедневно находится рядом с 

детьми – педагогическими работниками. В дошкольном учреждении 

«СпортКар» сформировалось устойчивое убеждение: профессиональное 

благополучие и психофизическое здоровье педагога являются 

фундаментальным условием для создания благоприятной атмосферы 

развития воспитанников. Данный тезис лег в основу комплексной, 

многоуровневой системы поддержки личностного и профессионального 

здоровья сотрудников. 

 В основу работы с кадрами положены практико-

ориентированные форматы, доказавшие свою эффективность и 

востребованность в профессиональном сообществе: 

«Педагогическая перезагрузка»: представляет собой системный 

ответ на challenges профессиональной деятельности, включающие риск 

эмоционального выгорания и рутинизации. Регулярно, 2-3 раза в месяц, 

организуются кратковременные сессии, интегрирующие элементы 

кинезиологии, адаптивной гимнастики и техники релаксации. Данные 

мероприятия представляют собой не формальную физкультминутку, а 

целенаправленную деятельность, нацеленную на снятие 

психофизического напряжения, коррекцию эмоционального состояния и 

укрепление командного духа в процессе неформального 

профессионального общения. 

Психологические тренинги: под руководством педагога-

психолога стали неотъемлемым элементом инвестирования в 

психологическую устойчивость коллектива. Ежемесячные занятия 

ориентированы на профилактику синдрома эмоционального выгорания, 

освоение техник саморегуляции и управления стрессовыми ситуациями. 

Создание безопасного пространства для профессиональной рефлексии 

позволяет педагогическим работникам развивать компетенции не только 

в области взаимодействия с детьми, но и в сфере заботы о собственном 

психологическом состоянии. 

Инновационной практикой стало использование соляной 

комнаты в качестве многофункциональной площадки для 

профессиональной деятельности и восстановления ресурса. Уникальный 

микроклимат данной зоны создает особую атмосферу, способствующую 

проведению творческих советов, оперативных планёрок и 



76 
 

наставнических сессий с молодыми 

специалистами. Замена формальной 

обстановки кабинета на релаксирующую и 

одновременно стимулирующую среду 

позитивно влияет на генерацию 

инновационных идей, продуктивность 

профессионального диалога и поиск 

креативных решений педагогических 

задач.  

Заключение: Формирование 

единой экосистемы здоровья как 

ключевой педагогический результат. 

 Таким образом, деятельность 

детского сада выходит далеко за рамки групповых помещений и 

физкультурного зала. Она трансформируется в целостную экосистему 

здоровья, где все участники образовательных отношений – дети, их 

родители (законные представители) и педагоги – выступают 

взаимосвязанными и взаимообогащающими элементами единой 

системы. 

 В данной экосистеме приоритетное внимание уделяется 

физическому и психологическому состоянию педагога, что 

рассматривается не как второстепенная задача, а как стратегический 

ориентир развития учреждения. Поскольку именно профессионально 

компетентный, психологически устойчивый и личностно реализованный 

взрослый способен создать ту развивающую среду доверия, 

познавательной активности и эмоционального благополучия, в которой 

происходит полноценное раскрытие потенциала каждого ребенка. 

 Ключевым результатом данной работы выступает не только 

динамика показателей физической подготовленности воспитанников, но 

и формирование жизнеспособного, развивающегося сообщества. 

Сообщества, в котором ценность здоровья, осознанной двигательной 

активности и психологического комфорта транслируется не на уровне 

деклараций, а через ежедневную практику, становясь подлинной живой 

традицией. Именно в этом заключается глубинная педагогическая 

значимость реализуемого подхода. 

ДЕТСКИЙ САД 12 ГОРОДА УСИНСКА – «СКАЗКАГРАД»  
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или Дом, где рождаются чудеса и растут личности 

Боровченко Елена Сергеевна, 

педагог-психолог 

МАДОУ № 12 города Усинска10  

 

В 2009 году наш детский сад вступил в инновационную деятельность. 

Все эти годы мы находимся в поиске создания условий для сохранения 

уникальности и самоценности детства, формирования соответствующей 

педагогической позиции. 

Мир меняется, меняемся мы, наши потребности и запросы, и наш сад 

меняется. Но это не происходит в один день и даже год. Мы постепенно, 

шаг за шагом изменяем пространство возможностей, в котором ребенок 

может свободно выбирать и самовыражаться. В этой трансформации 

участвуют все педагоги, родители, дети. Поэтому можно сказать, что в 

нашем детском саду, растут и развиваются не только дети, но и взрослые. 

Мы хотим, чтобы наши воспитанники выросли самостоятельными, 

успешными, уверенными в себе, чтобы их отношение к миру было 

позитивным и деятельным, чтобы они не просто много знали, а хотели 

узнавать новое.  

Каким же должен быть детский сад, в котором растут такие дети?  

Проект «ИМПУЛЬС» позволил нам приблизиться к ответу на этот вопрос. 

Почему мы выбрали направление «СказкаГрад»? Потому что сказка – это 

мир, где всё возможно, где есть вера в чудеса, в людей, в светлое 

будущее. 

 

 

Территория детского сада.                            

                                                           
10 Педагог - координатор республиканского проекта «ИМПУЛЬС» в детском саду по 

направлению «СКАЗКАГРАД», куратор направления «СКАЗКАГРАД». Детский сад – 
Абсолютный победитель республиканского конкурса «Лучший детский сад года – 2023». 

Все фотографии детей детского сада размещены с письменного согласия их 
родителей. 
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По нашему мнению, «СказкаГрад» – это детский сад, где 

уважительно относятся ко всем (детям и взрослым) и прислушиваются к 

мнению каждого, это среда для взаимодействия и развития, это место 

живого общения, где интересно жить детям и сопричастным взрослым, 

это пространство реализации важных детских потребностей. 

Потребностей в общении, игре, творчестве, получении знаний, 

презентации своих открытий.  

Переступив порог, вы сразу поймёте, что это детский сад, в котором 

слышен «голос» каждого и, конечно, – «голос» ребёнка.  

   Пространство под лестницей.                            
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На стенах детские фотографии, импровизированные выставки 

детских работ. В уголках, коридорах и холлах расположены 

всевозможные активности для детей: доски для рисования (при этом они 

разные – как привычные меловые и маркерные, так и необычные, 

покрытые пластиком пространства для рисования и раскрашивания), 

сюжетные бизиборды, тактильные панели, различные классики, следы и 

прыгалки на полу. Они удовлетворяют постоянную потребность ребёнка 

в изучении и преобразовании мира вокруг, в игре. 

Стена для рисования в пространстве детского сада 

Сказка – это народные традиции, внутренний стержень, творчество, 

уверенность в будущем, это то, что должно присутствовать в жизни 

каждого ребёнка. А наш «СказкаГрад» – это мир, где образовательный 

процесс традиционно строится на основе разных видов искусства 

(музыкального, изобразительного, декоративно-прикладного, 

сценического, литературно-художественного, экранного).  

    

И это искусство окружает детей на протяжении всего дня: дети видят 

образцы классической живописи, которые педагоги умело подбирают к 

заинтересовавшим детей темам (когда мы говорим о море – это А. Куинжи 

«Море», И.К Айвазовский «Вид Судакской бухты», тёплые летние картины 
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С.Григораша; если детей заинтересовали животные  - в группе 

появляются картины Е.Чарушина, В Ватагина и чудесные картины Жана-

Батиста Грёза, где трогательно изображены дети и домашние животные).  

Утренний приём в детском саду происходит под звучание лёгкой 

классической музыки. П.И.Чайковский, Л. ван Бетховен, Ф.П.Шуберт, Ф.Ф. 

Шопен, С.В.Рахманинов знакомы нашим детям по их произведениям. В 

интерьере детского сада, в мастерских дети видят произведения 

декоративно-прикладного искусства, рядом с ними постоянно появляются 

копии в детских работах. Насмотренность формирует эстетический опыт 

детей, вкусы и предпочтения. 

     

Картины в группе.                      Рисунки детей по мотивам картин 

Несмотря на нашу отдалённость от больших городов и отсутствие 

возможности посетить классические оперные и балетные спектакли, мы 

знакомим детей с этими жанрами искусства с помощью современных 

интерактивных средств. В детском саду стало традицией с наступлением 
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долгих зимних вечеров устраивать спектакли теневого театра по мотивам 

детских балетов «Щелкунчик», «Спящая красавица».  

Теневой театр – Балет «Щелкунчик» 

Все накопленные впечатления дети выражают в своём творчестве. 

Для самовыражения у них есть масса возможностей: в каждой группе есть 

постоянно пополняемый банк материалов для творчества. Кроме 

привычных бумаги, пластилина, красок, есть ещё и разнообразный 

неструктурированный материал (ткани, нитки, дерево, природный и 

бросовый материалы).  

Процесс творческого созидания не регламентируется взрослым. А 

для того, чтобы идеи развивались, в детском саду есть большая 

«Творческая мастерская», в которой могут собираться дети разных групп, 

здесь ребята могут не только общаться, но и учиться друг у друга, 

поддерживать, трансформировать идеи.   

Все детские работы и проекты обязательно демонстрируются, 

занимают свое место на организованных и импровизированных 

выставках. Таких мест в детском саду достаточно в каждой группе, 

коридорах и холлах. Выставки могут быть индивидуальными, общими, 

семейными, тематическими.  
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Локации для совместной деятельности не ограничиваются 

пространством мастерской. В детском саду есть «Центр 

конструирования», где присутствуют разные конструкторы: «Полидрон», 

«Бабашки» и крупный конструктор типа «Лего». Уникальность 

«Полидрона» в простоте, без помощи взрослого дети могут построить 

конструкции выше своего роста, которые можно совместно обыгрывать.  

«Бабашки» - это не просто деревянный конструктор, это 

пространство решения множества задач. Здесь дети - творцы, они 

создают свой новый мир, познают свои способности, учатся действовать 

сообща, решают сложные интеллектуальные задачи. Педагоги учатся 

вместе с ними: изначально мы отдали под пространственное 

моделирование ¾ от площади группы, но дети стали занимать всю 

территорию, и мы сделали выводы, отдав всё пространство, насыщая его 

материалами для реализации идей. 

 Ещё одна важная для детей локация – «Детская лаборатория». 

Экспериментирование, знакомство со свойствами материалов и 

окружающих предметов дарит детям новые идеи для игры и творчества. 

«Детская лаборатория» – это пространство, где нет готовых ответов на 

вопросы «Как?» и «Почему?», здесь созданы условия для 

самостоятельного поиска.   
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Безусловно, современные дети технически подкованы. И чтобы 

соответствовать современности, в нашем детском саду есть 

«МультСтудия», где дети создают свои первые мульт-сюжеты. Это тоже 

творчество, но уже другого уровня – техническое. 

МультСтудия в детском саду 

Уставшие от совместной деятельности дети могут отдохнуть в 

«ИгроКлубе», небольшом уютном помещении, в котором собраны 

различные настольные игры, шашки, шахматы. Наш «ИгроКлуб» легко 

трансформируется в камерный «Кинотеатр», где на большом экране 

можно посмотреть вместе с друзьями или родителями фильм и затем 

обсудить его. 
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Общие идеи, общее видение не мешают сохранять в детском саду 

индивидуальность каждого. Для того, чтобы увидеть это, достаточно 

побывать в группах. Они все разные, как и их хозяева, заходя в каждую из 

них, вы сразу увидите – что интересно детям этой группы, чем они живут. 

Одна из групп детского сада 

В каждой группе есть свои «Календари событий», в которых 

отображены прошедшие и запланированные детьми события. В 

заполнении этих календарей участвуют все дети и взрослые, включая 

родителей. Таким образом, мы учим детей анализировать и планировать 

свою деятельность, включаем родителей в жизнь группы. 

Для детского сада очень важно, чтобы родители не были сторонними 

наблюдателями, поэтому все события в группе и детском саду 

освещаются. Для этого используются не только Госпаблики, сайт и чаты 

групп, но и современные способы: в раздевалках и коридорах 
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расположены детские послания 

родителям, достижения детей, QR-

коды на фотографии и интересную 

информацию по теме, которая 

сейчас интересует детей. 

Благодаря тесному контакту, 

родители охотно участвуют в жизни 

своих детей, они участвуют в 

различных проектах, сочиняют для 

детей свои сказочные истории, 

проводят различные мастер-классы, 

приходят почитать книги, 

посмотреть и обсудить вместе с 

ними мультфильм, а иногда – просто 

поиграть.  

В группах существуют свои 

традиции: «Зарядка с мамой», 

«Папина мастерская», «Готовим с 

мамой», «Мамина сказка», родители и дети пишут друг другу письма, 

делают своими руками трогательные подарки. В детский сад охотно 

приходят не только родители, но и бабушки, дедушки, старшие братья и 

сёстры. Не забывают нас и выпускники, они часто приходят поиграть с 

малышами, научить их чему-нибудь.  

Активная, трансформируемая среда групп поддерживает детскую 

самостоятельность, активность, позволяет детям проявлять инициативу. 

Ребята самостоятельно моделируют пространство группы, исходя из 

своих потребностей и активностей. 

В группах находятся разнообразные материалы и инструменты, 

позволяющие самостоятельно изготавливать игровые атрибуты. И в этом 

свободном пространстве живёт детская игра, наполненная фантазией, 

волшебством, благодаря эстетически насыщенной среде, свободе 

совместного творчества, игры детей имеют развёрнутый сюжет. 
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Мы очень трепетно относимся к самодеятельной детской игре, 

благодаря гибкому режиму дня, совместному планированию у детей 

достаточно времени на самостоятельную деятельность. Сюжетная игра, 

не регламентированная взрослым, может жить в группах несколько дней, 

а порой даже недель. 

 

В таких играх дети удовлетворяют свои потребности в 

эмоциональном общении, самостоятельности, активности, приобретают 

новые знания и навыки. Для детей в любом возрасте важно 

экспериментировать, воображать, творить. 

«СказкаГрад» - это место, где каждый может быть открытым, 

активным, уверенным, где сохраняется естественное желание детей 

к познанию мира.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

Всегда сложно сделать первый шаг. Навстречу изменениям. Но 

когда есть понимание того, «ЗАЧЕМ и ЧТО» ты будешь делать, когда есть 

команда единомышленников, ориентированных на развитие 

индивидуальности каждого ребенка, и понимание того, с «КЕМ» ты это 

будешь делать, то ответ на вопрос «КАК это делать?» появляется сам 

собой.  

Тогда начинается очень интересный профессиональный Путь 

благоустройства детского сада, очень доброжелательного по отношению 

к каждому ребенку и взрослому, который с ним соприкасается. 

Мы этот Путь прошли и продолжаем идти по нему.  

Приглашаем и Вас!  
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Немного подробнее посмотреть / почитать о современной 

образовательной среде детских садов республиканского проекта 

«ИМПУЛЬС»: 

- Хабарова Т.В., Штекляйн С.Н. Республиканский проект 

«ИМПУЛЬС» – импульс преобразований и изменений в системе 

дошкольного образования региона / Современное дошкольное 

образование: теория и практика. – 2025. – № 3. – С. 2-8. – 

https://impuls.kriro.ru/sites/default/files/2025/02/Sovremennoe_DO__3_2025_

compressed_0.pdf (февраль 2025 года) 

- Видеофильмы о произошедших изменениях во всех 38 детских 

садах Республики Коми, участниках проекта «ИМПУЛЬС» – 

https://impuls.kriro.ru/fevral-2025 (февраль 2025 года) 

- Республиканский фестиваль «Республиканский проект 

«ИМПУЛЬС»: итоги и перспективы» – https://impuls.kriro.ru/may-2025 (май 

2025 года) 

- Цветной иллюстрированный каталог «ОТ ИДЕИ ДО ПРАКТИКИ»: 

преобразование образовательной среды детских садов Республики Коми, 

участников республиканского проекта «ИМПУЛЬС» федерального 

проекта «ДЕТСКИЙ САД – МАРШРУТЫ РАЗВИТИЯ»  

в 2024-2025 гг. / под ред. Т.В. Хабаровой, С.Н. Штекляйн. – Сыктывкар, 

2025 – https://impuls.kriro.ru/dokumenty/cvetnoy-illyustrirovannyy-katalog-ot-

idei-do-praktiki (июнь 2025 года) 

- Детские сады республиканского проекта «ИМПУЛЬС» — какие 

они? (онлайн-встреча презентации детских садов ИГРОПАРК / 

СПОРТКАР / ЭКОСАД / ДОБРОСАД / СКАЗКАГРАД), 

Октябрь 2025 года) - https://impuls.kriro.ru/rezultaty-proekta (октябрь 2025 

года) 

– Видеофильмы: Детский сад ЭКОСАД – какой он? Детский сад 

ДОБРОСАД – какой он? и др. – https://impuls.kriro.ru/dekabr-2025  (декабрь 

2025 года) 

Скачать и распечатать карточки для создания «маршрута 

развития» своего детского сада любого направления: 

Создай свой идеальный ИГРОПАРК / карточки для моделирования 

образовательной среды детского сада направления ИГРОПАРК - 

https://impuls.kriro.ru/igropark  

https://impuls.kriro.ru/sites/default/files/2025/02/Sovremennoe_DO__3_2025_compressed_0.pdf
https://impuls.kriro.ru/sites/default/files/2025/02/Sovremennoe_DO__3_2025_compressed_0.pdf
https://impuls.kriro.ru/fevral-2025
https://impuls.kriro.ru/may-2025
https://impuls.kriro.ru/dokumenty/cvetnoy-illyustrirovannyy-katalog-ot-idei-do-praktiki
https://impuls.kriro.ru/dokumenty/cvetnoy-illyustrirovannyy-katalog-ot-idei-do-praktiki
https://impuls.kriro.ru/rezultaty-proekta
https://impuls.kriro.ru/dekabr-2025
https://impuls.kriro.ru/igropark
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Создай свой идеальный СПОРТКАР / карточки для моделирования 

образовательной среды детского сада направления СПОРТКАР – 

https://impuls.kriro.ru/sportkar-0  

Создай свой идеальный ДОБРОСАД / карточки для моделирования 

образовательной среды детского сада направления ДОБРОСАД – 

https://impuls.kriro.ru/dobrosad  

Создай свой идеальный ЭКОСАД / карточки для моделирования 

образовательной среды детского сада направления ЭКОСАД – 

https://impuls.kriro.ru/ekosad  

Создай свой идеальный СКАЗКАГРАД / карточки для 

моделирования образовательной среды детского сада направления 

СКАЗКАГРАД – https://impuls.kriro.ru/skazkagrad  
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Методическое издание  

 

 

 

 

КАК СОЗДАТЬ ДЕТСКИЙ САД ИГРОПАРК /  

СКАЗКАГРАД / ДОБРОСАД / СПОРТКАР / ЭКОСАД?  

или ЭФФЕКТИВНЫЕ МОДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ ДЕТСКИХ САДОВ  
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