Управление образования администрации муниципального района «Княжпогостский»

ПРИКАЗ

15 января 2015 г.                                                                                                                № 36

г. Емва
О проведении районных соревнований 

«Школа безопасности»


В соответствии с планом проведения Месячника физкультурно-оздоровительной работы и патриотического воспитания, утвержденным приказом управления образования от 14 января 2015г. №16  «О проведении Месячника физкультурно-оздоровительной работы и патриотического воспитания», в целях активного привлечения школьной молодежи к мероприятиям, связанным с подготовкой детей к действиям в различных экстремальных ситуациях, проверки умений и навыков, получаемых на занятиях ОБЖ, а также популяризации физической культуры, спорта и туристических  навыков и формирования у учащихся патриотического сознания 

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести районные соревнования «Школа безопасности» среди учащихся образовательных организаций района в командном зачете на базе МБОУ «СОШ №2» г.Емвы 14 февраля  2015 года в 14.00. 
2. Утвердить Положение о районных соревнованиях «Школа безопасности» среди учащихся образовательных организаций района  в командном зачете (прилагается).

3. Поручить организацию и проведение соревнований МАОУ ДОД «ДЮСШ» Княжпогостского района (Федоров В.И.).


4. Руководителю МБОУ «СОШ №2» г.Емвы (Меркушенко С.И.):


4.1. организовать дежурство медицинского работника в ходе проведения районных соревнований.


4.2. оказать помощь в проведении районных соревнований.

5.Руководителям образовательных организаций:

5.1. направить команды для участия в районных соревнованиях;

5.2.возложить ответственность  за жизнь и безопасность детей в ходе проведения соревнований на сопровождающих.


6. Контроль за исполнением приказа возложить на заведующего сектором дополнительного образования и молодежной политики управления образования Тягинову Е. К.

7. Срок снятия с контроля – март 2015 года.

Начальник  управления образования                                                               Ю. Г. Пекус

С приказом ознакомлены:

УТВЕРЖДЕНО

приказом  управления образования 

администрации МР «Княжпогостский»

от 15 января 2015г. №36

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районных соревнований «Школа безопасности» 

среди учащихся образовательных организаций района
1.Цели и задачи:
- приобщение учащихся к вопросам личной и коллективной безопасности, содействие развитию их заинтересованности в предотвращении возможных чрезвычайных ситуаций, оказанию самовзаимопомощи, умелыми и быстрыми действиям в любой чрезвычайной ситуации;

- проверка умений и навыков, получаемых на занятиях ОБЖ;

- популяризация физической культуры, спорта и туристических навыков среди молодежи.
2.Сроки и место проведения:
14 февраля  2015 года, МБОУ «СОШ №2» г. Емвы, начало в 14.00.
3.Участники соревнований:
В соревнованиях принимают участие команды образовательных учреждений района.


В состав команды входят  учащиеся из 5 - 11 классов в количестве  7 человек: 6 участников (из них не менее 2-х  девушек), один представитель.

Возрастная группа участников: I группа – 5-8 класс,   II группа – 9-11 класс.
Примечание: малокомплектные школы выставляют смешанные команды, зачет идет по II группе.

4.Организация соревнований
Организацией и проведением соревнований руководит управление образования администрации МР «Княжпогостский».

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МАОУ ДОД «ДЮСШ» Княжпогостского района.  

Судейство осуществляет судейская коллегия в составе: 

- главный судья соревнования - Пономарев Виталий Михайлович, преподаватель - организатор ОБЖ МБОУ «СОШ №2» г. Емвы;

- секретарь соревнования - Потепалова Нина Федоровна, старший инструктор-методист спортивного отдела МАОУ «ФСК» (по согласованию);

- судьи: Зубко Жанна Павловна, Титов Валерий Михайлович, учителя физической культуры МБОУ «СОШ №2» г. Емвы.
5.Порядок  и сроки подачи заявок
Предварительные заявки на участие в соревновании 
подаются до 12  февраля 2015 года по телефону: 21-6-55 (Федоров В.И.). 

Именные заявки, заверенные медицинским работником, печатью и подписью руководителя образовательного учреждения подаются непосредственно в судейскую коллегию в день проведения соревнований.
При себе иметь следующие документы:
1.Приказ  о возложении ответственности на руководителя команды за жизнь и здоровье детей.

2.Документы, удостоверяющие личность ребенка (паспорт, свидетельство о рождении в оригинале).

3.Медицинский полис ребенка.

4.Турснаряжения, противогазы, санитарная сумка. 
6.Определение победителя соревнований


Определение победителей соревнований производится по сумме занятых командных мест по всем разделам соревнований. При равной сумме мест предпочтение отводится команде, занявшей больше первых мест. Если в этом случае результаты будут равны, то предпочтение будет отдано команде занявшей больше вторых, затем третьих мест. Если и в этом случае результаты будут равны, то на более высоком месте будет команда, занявшая более высокое место в соревновании по гражданской обороне. 
7.Награждение


Команды, занявшие 1-3 общекомандные места, награждаются дипломами (грамотами) управления образования администрации МР «Княжпогостский».


Команды, занявшие 1-3 места в отдельных видах соревнования, награждаются дипломами (грамотами) управления образования администрации МР «Княжпогостский».
8.Программа соревнований

Программа соревнований предусматривает следующие этапы:

- соревнования по гражданской обороне и медико-санитарной подготовке;

- туристическая эстафета; 

- пожарно - прикладной спорт.
Соревнования по гражданской обороне
Пользование приборами радиационной разведки, индивидуальные средства защиты кожи и органов дыхания, аптечка-АИ-2.

Эстафета: передача эстафеты производится противогазом статиста; этап включает в себя 4 рубежей; на этапах работают  6 участника.
1-ый рубеж:
Работа с прибором ДП-5Б (5В) (см. приложение № 1)

Определение месторасположения радиоактивного источника.

 Участник надевает противогаз и определяет последовательность и правильность работы прибора.

Контрольное время -5 минут.
Штрафное время: 

- за каждое нарушение последовательности и проверки работоспособности прибора-10секунд;

- превышено контрольное время-40секунд;

Противогаз одет с перекосом, имеет складки, нарушены правила одевания противогаза:  за каждое нарушение-10 секунд.
2-ой рубеж:
 Аварийный лаз из убежища.

(Каркас лаза 0,8 х 0,8 м., длина 10м.).


Участники надевают противогазы, судья дает команду (отмашку) на прохождение аварийного лаза. Участники проползают друг за другом через каркас лаза. Снятие противогаза производится после преодоления лаза по команде судьи на этапе: «Противогазы снять!». Затем участники складывают шлем-маску, укладывают противогазы в противогазную сумку в «походное» положение и бегом направляются на следующий рубеж.
Штрафное время: 

- при прохождении аварийного лаза участник задел каркас лаза – 10 секунд.
3-ий рубеж:
Три участника надевают ОЗК и противогазы.

Последовательность:

- надевают сапоги-чулки;

- надевает «плащ в рукава» ОЗК и  снизу застегивают 5 шпеньков;

- надевает противогаз;

- надевает перчатки.
Штрафное время: 

- за каждый не застегнутый шпенек-10 секунд;

- за нарушение последовательности одевания ОЗК-10 секунд;

- петля рукава не надета на большой палец-10 секунд;

Противогаз одет с перекосом, имеет складки, нарушены правила одевания противогаза:  за каждое нарушение-10 секунд.
4-ый рубеж:
Участник надевает противогаз, собирает аптечку АИ-2.
Штрафное время: 

- за каждый не правильно вставленный в ячейку препорат-10 секунд;

Противогаз одет с перекосом, имеет складки, нарушены правила одевания противогаза:  за каждое нарушение-10 секунд.

Соревнования по медико-санитарной подготовке   (см. приложение № 2)
Контрольное время прохождения этапа-20 минут.

1.Участвует команда в полном составе.

Последовательность этапа:

- оказание первой медицинской помощи;

- вязание носилок;

- транспортировка пострадавшего.

2.Команде при себе иметь материал для наложения повязок, наложения кровоостанавливающих загрузок, антисептические средства. Материал для иммобилизации конечностей и изготовления носилок предоставляется судейской коллегией (носилки изготавливаются туристическим способом, не менее семи узлов на каждой жерди, узел полусхватывающий).

3.Носилки изготавливаются до полной правильности их изготовления.

По прибытию на этап команде предлагается карточка  с заданием на оказание первой медицинской помощи пострадавшему.

Участники соревнований действуют в соответствии с заданием. За каждую ошибку команда получает-10 штрафных секунд.
Ошибки:
- неправильно определены основные признаки поражения;

- нарушена последовательность (правила) оказания первой медицинской помощи;

- ПМП оказана в нарушение установленных правил данного типа поражения;

- неправильно использованы средства оказания ПМП.

После вязки носилок и оказания пострадавшему ПМП команда транспортирует его на расстояние 20 метров.
Ошибки:
- неправильно выбран способ переноски пострадавшего;

- небрежное отношение к пострадавшему.
Туристическая эстафета
Состав команды  6 человек, из них  не менее 2 –х девушек.

Техническая дистанция – командное.
Группа МЖ – 13-14 лет:
1-ый этап- переправа по бревну с вертикальными перилами.
Оборудование этапа: скамейка, судейские перила.

Действия: движение участников самостраховкой.
2-ой этап-подъем, траверс, спуск с самостраховкой.
Оборудование этапа: две наклонные скамейки, гимнастическая стенка, судейские перила.

Действия: движение участника самостраховкой (на схватывающем узле).
3-ий этап- вязка  узлов.
Каждый участник вяжет один из узлов (прямой, штык, восьмерка).
Штраф:
- неправильно завязан узел -2 балла.
4-ый этап – подъем и спуск дюльфером по вертикальным перилам  на восьмерке.
Оборудование этапа: судейские перила, страховочная веревка.

Действия: движение участника  с верхней командной страховкой.
5-ой этап - навесная переправа.
Оборудование этапа: верхние судейские перила.

Действия: движение участника самостраховкой.
6-ой этап - переправа по веревке с перилами (параллельная веревка).
Оборудование этапа: верхние и нижние судейские перила.

Действия: движение участника самостраховкой.
Штрафы на этапах:
- заступ за контрольную линию-1балл;

- не завинченная муфта карабине-1 балл;

- двое на этапе-2 балла;

- падение с веревки с зависанием на судейской страховке-3 балла.
Группа МЖ – 15-17 лет:
1- ый этап – переправа по бревну.
Оборудование этапа: скамейка и верхние перила.

Действия: движение участника с самостраховкой и командным сопровождением.
2- ой этап – спуск по перилам.

Оборудование этапа: горизонтальная опора, склон 0  градусов.

Действия: организация перил, прохождение участника и снятие перил.
3- ий этап – навесная переправа.
Оборудование этапа: два закрытых карабина, расстояние 10 м.

Действия: организация перил, командное сопровождение участника с самостраховкой  и снятие перил.
4- ый этап – переправа по параллельным перилам.

 Оборудование этапа: судейские перила, расстояние 9 м.

Действия: командное сопровождение участника на самостраховке.

Штрафы на этапах:

- заступ за контрольную линию-1балл;

- не завинченная муфта карабине-1 балл;

- двое на этапе-2 балла;

- падение с веревки с зависанием на судейской страховке-3 балла.
Группа МЖ – 13-14 лет, МЖ – 15-17 лет:
Этап-поляна заданий.
Контрольное время прохождение этапа-5 минут.


Каждый участник команды выполняет все задания и записывает ответы в карточке. Последовательность:
- определение азимута по карте;

- определение расстояния по карте;

- определение знаков международного кода;

- определение топознаков.
Штрафы:
- за каждый неправильный ответ-1 балл;

- за каждое превышение на 5% (азимут, расстояния)-1 балл.


Результат команд определяется по времени прохождения по дистанции + штрафное время, полученные на этапах и в случае не прохождения этапа.


Примечание: - один балл равнозначен-30 секундам;

- за не прохождения этапа – 3 мин.;

- штрафное время полученное, при выполнении поляны заданий суммируется со временем прохождение туристической полосы.

Соревнования по пожарно-прикладному спорту
Этап: Боевое развертывание.


На линии этапа находятся: 1 пожарный рукав (диаметр 51), 1 ствол, трехходовое разветвление, боевая (пожарная) одежда.

Участие принимает 2 участника от команды.


Один участник соединяет пожарный рукав к трехходовому разветвлению и к стволу, разматывает на всю длину, подбегает к трехходовому разветвлению и открывает кран.


Второй участник одевает боевую (пожарную) одежду, подбегает к рубежу, берет в руки ствол – время останавливается.
Штрафы:
- при одевании боевой (пожарной) одежды (не одеты 2 лямки на плечи) – 1 балл;

- не застегнуты замки на боевой (пожарной) одежде – 1 балл;

- не застегнут ремень – 1 балл;

- не до конца соединены соединения между трехходовым разветвлением, пожарным рукавом и столом – 2 балла.
Примечание: - один балл равнозначен-30 секундам;
Приложение № 1
Подготовка к работе прибора ДП – 5Б (5В).

Подключить источник питания.

Поставить ручку переключателя в положение  -    контроль режима.

 Стрелка на пульсе должна устанавливаться  в затемненном секторе.

Экран детектива установить в положение «К», у ИМД-5 в положение 

«   » (детектор находится в футляре прибора).

подключить головные телефоны.

Установить ручку переключателя.

· х 1000 (редкие щелчки, стрелка не отклоняется);

· х 100 (редкие щелчки, стрелка не отклоняется);

· х 10 (усиление щелчков, стрелка откланяется до середины школы);

· х 1 (сплошные щелчки, стрелка зашкаливает, нажать кнопку «сброс» - стрелку вывести на «0»):

· х 0,1 (сплошные щелчки, стрелка зашкаливает), перейти на 4 поддиапазон х 10;

· ручку переключателя положения  «   », экран детектора положения  Y (гамма).

· Пробор готов к работе.

